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人々のつながりに関する基礎調査 

集計事項一覧 

 

第１編 孤独感に関する集計 

第１－１表：性別，年齢階級，UCLA孤独感尺度の回答状況別孤独感（直接質問） 

第１－２表：性別，年齢階級別孤独感 

第１－３表：性別，年齢階級，配偶者の有無別孤独感 

第１－４表：性別，年齢階級，同居人の有無，同居人の種類別孤独感 

第１－５表：性別，年齢階級，同居人の数別孤独感 

第１－６表：性別，年齢階級，最終学歴（又は在学中の学校）別孤独感 

第１－７表：性別，年齢階級，現在の仕事別孤独感 

第１－８表：性別，年齢階級，居住形態別孤独感 

第１－９表：性別，年齢階級，世帯年収，収入のある同居人の数別孤独感 

第１－10表：性別，年齢階級，ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝﾂｰﾙの利用状況別孤独感 

第１－11表：性別，年齢階級，外出頻度，外出目的別孤独感 

第１－12表：性別，年齢階級，外出頻度，行動範囲別孤独感 

第１－13表：性別，年齢階級，ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段，頻度別孤独感 

第１－14表：性別，年齢階級，社会参加の状況別孤独感 

第１－15表：性別，年齢階級，困りごとに対する支援の有無，支援者の属性，支援内容，受けていない場合の理由別孤独感 

第１－16表：性別，年齢階級，不安や悩みの相談相手の有無，相手の種類，不安や悩みを相談する際の感情別孤独感 

第１－17表：性別，年齢階級，他者への手助け状況別孤独感 

第１－18表：性別，年齢階級，孤独感の継続期間別孤独感 

第１－19表：性別，年齢階級，これまでに経験したライフイベント別孤独感 

第１－20表：性別，年齢階級，心身の健康状態別孤独感 

第１－21表：性別，年齢階級，社会や他人とのかかわり方の満足度別孤独感 
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第１－22表：性別，年齢階級，新型コロナウイルス感染拡大による人とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの変化の状況別孤独感 

第１－23表：性別，年齢階級，新型コロナウイルス感染拡大による生活の変化の状況別孤独感 

 

第２編 孤立（社会的交流）に関する集計 

第２－１表：性別，年齢階級，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－２表：性別，年齢階級，配偶者の有無，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－３表：性別，年齢階級，同居人の有無，同居人の種類，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－４表：性別，年齢階級，同居人の数，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－５表：性別，年齢階級，最終学歴（又は在学中の学校），家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－６表：性別，年齢階級，現在の仕事，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－７表：性別，年齢階級，居住形態，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－８表：性別，年齢階級，世帯年収，収入のある同居人の有無，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－９表：性別，年齢階級，ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝﾂｰﾙの利用状況，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－10表：性別，年齢階級，外出頻度，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－11表：性別，年齢階級，外出目的，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－12表：性別，年齢階級，行動範囲，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－13表：性別，年齢階級，社会参加の状況，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－14表：性別，年齢階級，困りごとに対する支援の有無，支援者の属性，支援内容，受けていない場合の理由，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－15表：性別，年齢階級，不安や悩みの相談相手の有無，相手の種類，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－16表：性別，年齢階級，不安や悩みを相談する際の感情，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－17表：性別，年齢階級，他者への手助け状況，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－18表：性別，年齢階級，これまでに経験したライフイベント，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－19表：性別，年齢階級，心身の健康状態，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

第２－20表：性別，年齢階級，社会や他人とのかかわり方の満足度，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 
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第２－21表：性別，年齢階級，新型コロナウイルス感染拡大による人とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの変化の状況，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

頻度 

第２－22表：性別，年齢階級，新型コロナウイルス感染拡大による生活の変化の状況，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段別ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ頻度 

 

第３編 孤立（社会参加）に関する集計 

第３－１表：性別，年齢階級別社会参加の状況 

第３－２表：性別，年齢階級，配偶者の有無別社会参加の状況 

第３－３表：性別，年齢階級，同居人の有無，同居人の種類別社会参加の状況 

第３－４表：性別，年齢階級，同居人の数別社会参加の状況 

第３－５表：性別，年齢階級，最終学歴（又は在学中の学校）別社会参加の状況 

第３－６表：性別，年齢階級，現在の仕事別社会参加の状況 

第３－７表：性別，年齢階級，居住形態別社会参加の状況 

第３－８表：性別，年齢階級，世帯年収，収入のある同居人の数別社会参加の状況 

第３－９表：性別，年齢階級，ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝﾂｰﾙの利用状況別社会参加の状況 

第３－10表：性別，年齢階級，外出頻度，外出目的別社会参加の状況 

第３－11表：性別，年齢階級，外出頻度，行動範囲別社会参加の状況 

第３－12表：性別，年齢階級，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段，頻度別社会参加の状況 

第３－13表：性別，年齢階級，困りごとに対する支援の有無，支援者の属性，支援内容，受けていない場合の理由別社会参加の状況 

第３－14表：性別，年齢階級，不安や悩みの相談相手の有無，相手の種類，不安や悩みを相談する際の感情別社会参加の状況 

第３－15表：性別，年齢階級，他者への手助け状況別社会参加の状況 

第３－16表：性別，年齢階級，これまでに経験したライフイベント別社会参加の状況 

第３－17表：性別，年齢階級，心身の健康状態別社会参加の状況 

第３－18表：性別，年齢階級，社会や他人とのかかわり方の満足度別社会参加の状況 

第３－19表：性別，年齢階級，新型コロナウイルス感染拡大による人とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの変化の状況別社会参加の状況 

第３－20表：性別，年齢階級，新型コロナウイルス感染拡大による生活の変化の状況別社会参加の状況 
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第４編 孤立（各種支援）に関する集計表 

第４－１表：性別，年齢階級，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－２表：性別，年齢階級，配偶者の有無，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－３表：性別，年齢階級，同居人の有無，同居人の種類，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－４表：性別，年齢階級，同居人の数，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－５表：性別，年齢階級，最終学歴（又は在学中の学校），支援者の属性別各種支援の状況 

第４－６表：性別，年齢階級，現在の仕事，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－７表：性別，年齢階級，居住形態，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－８表：性別，年齢階級，世帯年収，収入のある同居人の有無，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－９表：性別，年齢階級，ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝﾂｰﾙの利用状況，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－10表：性別，年齢階級，外出頻度，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－11表：性別，年齢階級，外出目的，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－12表：性別，年齢階級，行動範囲，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－13表：性別，年齢階級，家族・友人等とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ手段，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－14表：性別，年齢階級，社会参加の状況，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－15表：性別，年齢階級，不安や悩みの相談相手の有無，相手の種類，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－16表：性別，年齢階級，不安や悩みを相談する際の感情，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－17表：性別，年齢階級，他者への手助け状況，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－18表：性別，年齢階級，これまでに経験したライフイベント，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－19表：性別，年齢階級，心身の健康状態，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－20表：性別，年齢階級，社会や他人とのかかわり方の満足度，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－21表：性別，年齢階級，新型コロナウイルス感染拡大による人とのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの変化の状況，支援者の属性別各種支援の状況 

第４－21表：性別，年齢階級，新型コロナウイルス感染拡大による生活の変化の状況，支援者の属性別各種支援の状況 

 


