
令和５年度概算要求
孤独・孤立対策関係予算一覧

令和４年９月

内閣官房孤独・孤立対策担当室



No 事業名 担当府省庁 備考

1 孤独・孤⽴の実態把握に関する全国調査 内閣官房
2 在留外国⼈に対する基礎調査の実施に必要な経費 出⼊国在留管理庁

3
外国⼈材の受⼊れ及び共⽣社会の実現に係る企画⽴案に資する各種会議等の運営に必要な経費
（関係者ヒアリング）

出⼊国在留管理庁

4 在外邦⼈の孤独・孤⽴実態調査実施費 外務省 新規

5 孤独・孤⽴対策⽤ホームページの改修 内閣官房

6 ソーシャルメディアとの連携による孤独・孤⽴対策の情報発信
内閣官房、総務省、
厚⽣労働省、⽂部科
学省

7 ⽀援情報検索サイトの運⽤ 81 の内数 厚⽣労働省
8 ⾃殺対策に係る広報の制作・実施業務 81 の内数 厚⽣労働省
9 ⺠間ボランティアである保護司等による刑務所出所者等への⽀援等 4,993 の内数 法務省
10 公正な在留管理の推進、共⽣社会の実現 5,318 の内数 出⼊国在留管理庁

11 孤独・孤⽴対策⽤ホームページの改修 内閣官房 再掲

12 ソーシャルメディアとの連携による孤独・孤⽴対策の情報発信
内閣官房、総務省、
厚⽣労働省、⽂部科
学省

再掲

13 声を上げやすい・声をかけやすい環境整備 内閣官房 新規
14 ⽀援情報検索サイトの運⽤ 81 の内数 厚⽣労働省 再掲
15 ⾃殺対策に係る広報の制作・実施業務 81 の内数 厚⽣労働省 再掲
16 児童⽣徒の⾃殺予防 ⽂部科学省

11

1-②⽀援情報が網羅されたポータルサイトの構築、タイムリーな情報発信
14

⾮予算事業

1

8

（単位：百万円）
令和５年度
概算要求額

１．孤独・孤⽴に⾄っても⽀援を求める声を上げやすい社会とする
1-①孤独・孤⽴の実態把握

61

1-③声を上げやすい環境整備
14

⾮予算事業

150

⾮予算事業

1



17
⼦どもの⼈権SOSミニレター
⼥性の⼈権ホットライン
外国⼈の⼈権問題対策

3,988 の内数 法務省

18 偏⾒・差別等の解消に向けた⼈権擁護活動の推進 3,988 の内数 法務省
19 寄り添い型相談⽀援事業 43,439 の内数 厚⽣労働省
20 保護観察対象者等の特性に応じた指導及び⽀援の充実強化 2,273 の内数 法務省
21 医療観察対象者の社会復帰を促進するための地域処遇等の充実強化 283 の内数 法務省
22 新型コロナウイルス感染症の影響による特例措置等 出⼊国在留管理庁
23 困窮邦⼈等対策費 外務省
24 海外邦⼈精神障害者対策費 外務省
25 個別労働紛争対策の推進 3,101 の内数 厚⽣労働省

8

⾮予算事業
22

2



No 事業名 担当府省庁 備考

26 ひとり親家庭等に対するワンストップ相談体制強化事業 17,316 の内数 こども家庭庁 新規
27 ひとり親家庭への総合的な⽀援のための相談窓⼝の強化事業 17,316 の内数 こども家庭庁
28 いじめ対策・不登校⽀援等総合推進事業 10,532 の内数 ⽂部科学省

29
⼦どもの⼈権SOSミニレター
⼥性の⼈権ホットライン
外国⼈の⼈権問題対策

3,988 の内数 法務省 再掲

30 性と健康の相談センター事業のうち若年妊婦等⽀援強化加算 13,286 の内数 こども家庭庁
31 産婦健康診査事業 13,286 の内数 こども家庭庁
32 産後ケア事業 13,286 の内数 こども家庭庁
33 産前・産後サポート事業 13,286 の内数 こども家庭庁
34 性と健康の相談センター事業のうち不妊症・不育症等ネットワーク⽀援加算 13,286 の内数 こども家庭庁
35 ⼦育て世代包括⽀援センター開設準備事業 13,286 の内数 こども家庭庁
36 無⼾籍者問題解消事業 法務省
37 学⽣のメンタルヘルスケア⽀援等 ⽂部科学省
38 フリーランスに対する相談⽀援等の環境整備事業 厚⽣労働省
39 再就職⽀援プログラム事業 3,094 の内数 厚⽣労働省
40 マザーズハローワーク事業 3,995 の内数 厚⽣労働省
41 専⾨家による巡回相談、求職者のストレスチェック及びメール相談の実施 137 の内数 厚⽣労働省
42 トライアル雇⽤助成⾦事業 945 の内数 厚⽣労働省
43 地域⽣活⽀援事業費等補助⾦（基幹相談⽀援センター等機能強化事業） 53,053 の内数 厚⽣労働省
44 ⾏政相談 824 の内数 総務省
45 地域⾃殺対策強化交付⾦ 3,943 の内数 厚⽣労働省
46 寄り添い型相談⽀援事業 43,439 の内数 厚⽣労働省 再掲

（単位：百万円）
令和５年度
概算要求額

２．状況に合わせた切れ⽬のない相談⽀援につなげる
2-①相談⽀援体制の整備（電話・SNS相談の２４時間対応の推進等）

56
⾮予算事業

106

3



47
管理監督者のためのメンタルヘルスセミナー
各府省等カウンセラー講習会
ｅ−ラーニングによるメンタルヘルス講習

内閣官房

48 防衛省・⾃衛隊におけるカウンセリング・相談体制の充実 防衛省
49 こころの健康相談室の運営 ⼈事院
50 地⽅公務員のメンタルヘルス対策に対する⽀援 総務省
51 ＤＶ被害者等セーフティネット強化⽀援事業 608 の内数 内閣府
52 性犯罪・性暴⼒被害者⽀援のための交付⾦ 内閣府
53 性暴⼒被害者等相談体制整備事業 内閣府

54
都道府県警察の性犯罪被害相談窓⼝につながる全国共通番号「♯８１０３（ハートさ
ん）」

警察庁

55 犯罪被害者に対するカウンセリング等の充実 警察庁
56 ⺠間被害者⽀援団体と連携した犯罪被害者⽀援 警察庁
57 外国⼈受⼊環境整備交付⾦ 出⼊国在留管理庁
58 外国⼈在留⽀援センターの運営に伴う経費 95 の内数 出⼊国在留管理庁

59 いじめ対策・不登校⽀援等総合推進事業 10,532 の内数 ⽂部科学省 再掲
60 スクールソーシャルワーカー活⽤事業、スクールカウンセラー活⽤事業 ⽂部科学省
61 調査研究等業務交付⾦ 555 の内数 厚⽣労働省
62 ⼼のサポーター養成事業 厚⽣労働省
63 防衛省・⾃衛隊におけるカウンセリング・相談体制の充実 防衛省 再掲
64 防衛省・⾃衛隊におけるメンタルヘルス教育の実施 防衛省
65 ⽣活困窮者⾃⽴⽀援制度⼈材養成研修事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
66 重層的⽀援体制構築推進⼈材養成事業 39 の内数 厚⽣労働省
67 社会福祉⼠及び精神保健福祉⼠の養成 厚⽣労働省
68 ひきこもり⽀援実施機関職員に対する研修事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
69 ⾝寄りがない⼈の⼊院及び医療に係る意思決定が困難な⼈への円滑な医療提供⽀援 厚⽣労働省
70 ゲートキーパーの養成・⽀援 3,943 の内数 厚⽣労働省 新規

5

228
6

⾮予算事業

576
234

2-②⼈材育成等の⽀援

⾮予算事業

12

109

1,100

28
228

10,057

9

⾮予算事業

⾮予算事業

4



71 地域少⼦化対策重点推進交付⾦ 6,000 の内数 こども家庭庁
72 性と健康の相談センター事業のうち若年妊婦等⽀援強化加算 13,286 の内数 こども家庭庁 再掲
73 産婦健康診査事業 13,286 の内数 こども家庭庁 再掲
74 産後ケア事業 13,286 の内数 こども家庭庁 再掲
75 産前・産後サポート事業 13,286 の内数 こども家庭庁 再掲
76 性と健康の相談センター事業のうち不妊症・不育症等ネットワーク⽀援加算 13,286 の内数 こども家庭庁 再掲
77 ⼦育て世代包括⽀援センター開設準備事業 13,286 の内数 こども家庭庁 再掲
78 男性の育児休業取得促進事業 厚⽣労働省
79 再就職⽀援プログラム事業 3,094 の内数 厚⽣労働省 再掲
80 マザーズハローワーク事業 3,995 の内数 厚⽣労働省 再掲
81 専⾨家による巡回相談、求職者のストレスチェック及びメール相談の実施 137 の内数 厚⽣労働省 再掲
82 トライアル雇⽤助成⾦事業 945 の内数 厚⽣労働省 再掲
83 メンタルヘルス対策等事業 286 の内数 厚⽣労働省
84 産業保健活動総合⽀援事業 4,294 の内数 厚⽣労働省
85 予防・健康づくりの社会実装に向けた研究開発基盤整備事業 1,510 の内数 経済産業省

128

2-③関連施策の推進

5



No 事業名 担当府省庁 備考

86 ⼦供の未来応援地域ネットワーク形成⽀援事業（地域⼦供の未来応援交付⾦） こども家庭庁
87 社会的養護⾃⽴⽀援事業等 27,583 の内数 こども家庭庁
88 社会的養護出⾝者ネットワーク形成事業 こども家庭庁
89 ⼦どもの⽣活・学習⽀援事業 17,316 の内数 こども家庭庁
90 ひとり親家庭への住宅⽀援資⾦貸付 17,316 の内数 こども家庭庁
91 離婚前後親⽀援モデル事業 17,316 の内数 こども家庭庁
92 ひとり親家庭等の⼦どもの⾷事等⽀援事業 こども家庭庁 新規
93 地域⼦育て⽀援拠点事業 180,030 の内数 こども家庭庁
94 ⽣活保護世帯を含む⽣活困窮世帯の⼦どもへの学習・⽣活⽀援事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
95 ⾷品ロス削減総合対策事業のうちフードバンク活動⽀援 農林⽔産省
96 国の災害⽤備蓄⾷品の有効活⽤ 消費者庁
97 政府備蓄⽶の無償交付 農林⽔産省
98 消費・安全対策交付⾦のうち地域での⾷育の推進 3,605 の内数 農林⽔産省
99 不登校児童⽣徒に対する⽀援推進事業 ⽂部科学省
100 介護予防・⽇常⽣活⽀援総合事業 96,749 の内数 厚⽣労働省
101 任意事業 96,046 の内数 厚⽣労働省
102 包括的⽀援事業 96,046 の内数 厚⽣労働省
103 地⽅創⽣の観点からの少⼦化対策・⼥性活躍推進事業 35 の内数 内閣官房
104 地域運営組織の形成及び持続的な運営に関する調査研究事業 総務省
105 地域運営組織の形成及び持続的な運営に関する地⽅財政措置 総務省
106 ⽣活困窮者⽀援等のための地域づくり事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
107 公営住宅整備事業等（社会資本整備総合交付⾦） 689,983 の内数 国⼟交通省
108 公営住宅整備事業等（防災・安全交付⾦） 967,738 の内数 国⼟交通省

2,131

65

（単位：百万円）
令和５年度
概算要求額

３．⾒守り・交流の場や居場所づくりを確保し、⼈と⼈との「つながり」を実感できる地域づくりを⾏う
3-①居場所の確保

21

⾮予算事業

2,547

⾮予算事業

359

100
⾮予算事業

6



109 地域居住機能再⽣推進事業 45,747 の内数 国⼟交通省
110 住宅確保要配慮者専⽤賃貸住宅改修事業（社会資本整備総合交付⾦） 689,983 の内数 国⼟交通省
111 住宅確保要配慮者専⽤賃貸住宅改修事業（防災・安全交付⾦） 967,738 の内数 国⼟交通省
112 スマートウェルネス住宅等推進事業 21,160 の内数 国⼟交通省
113 重層的⽀援体制整備事業 厚⽣労働省
114 ひきこもり⽀援推進事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
115 被害者等⼀時避難等宿泊費 警察庁
116 被災者⾒守り・相談⽀援事業 11,143 の内数 厚⽣労働省
117 再⾮⾏のおそれのある少年に対する居場所づくり活動の充実強化 警察庁
118 刑務所出所者等の就労・住居・相談先の確保 法務省
119 刑務所出所者等に対する福祉的⽀援等の実施 1,464 の内数 法務省
120 保護観察対象者等の特性に応じた指導及び⽀援の充実強化 2,273 の内数 法務省 再掲
121 ⺠間ボランティアである保護司等による刑務所出所者等への⽀援等 4,993 の内数 法務省 再掲

122 孤独・孤⽴の実態把握に関する全国調査 内閣官房 再掲
123 こどもに関する各種データの連携による⽀援実証事業 デジタル庁
124 地域における家庭教育⽀援基盤構築事業（「学校を核とした地域⼒強化プラン」事業） 125 の内数 ⽂部科学省
125 地域若者サポートステーション事業 4,802 の内数 厚⽣労働省
126 地域における⼦供・若者⽀援に当たる⼈材養成 28 の内数 こども家庭庁
127 包括的⽀援事業 96,046 の内数 厚⽣労働省 再掲
128 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築推進事業 679 の内数 厚⽣労働省
129 地域おこし協⼒隊 250 の内数 総務省
130 関係⼈⼝の創出・拡⼤ 総務省
131 地域運営組織の形成及び持続的な運営に関する調査研究事業 総務省 再掲
132 地域運営組織の形成及び持続的な運営に関する地⽅財政措置 総務省 再掲
133 過疎地域等集落ネットワーク圏形成⽀援事業 総務省
134 集落⽀援員の活⽤による集落対策の推進 総務省

1,068

61

⾮予算事業

⾮予算事業

6

27

3-②アウトリーチ型⽀援体制の構築

既存予算の内数等

34

65

83

400

7



135
原発避難者特例法に基づく避難先での⾏政サービスの提供及び地⽅⾃治体が⾏う原発避難
者特例法上の指定市町村と避難住⺠等との関係の維持に資する事業に対する震災復興特別
交付税措置

総務省

136 デジタル活⽤⽀援推進事業 総務省
137 ⽣活困窮者⽀援等のための地域づくり事業 64,910 の内数 厚⽣労働省 再掲
138 ⾃⽴相談⽀援事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
139 アウトリーチ等の充実による⾃⽴相談⽀援機能強化事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
140 ⽣活困窮者⾃⽴⽀援の機能強化 64,910 の内数 厚⽣労働省 新規
141 困窮者のデジタル利⽤の把握、⽀援策の検討 厚⽣労働省
142 重層的⽀援体制整備事業 厚⽣労働省 再掲
143 ひきこもり⽀援推進事業 64,910 の内数 厚⽣労働省 再掲
144 農⼭漁村振興交付⾦のうち農⼭漁村発イノベーション対策（農福連携型） 13,777 の内数 農林⽔産省
145 被災者⾒守り・相談⽀援事業 11,143 の内数 厚⽣労働省 再掲
146 コミュニティ形成⽀援事業 11,143 の内数 復興庁
147 「⼼の復興」事業 11,143 の内数 復興庁

148
都道府県警察の性犯罪被害相談窓⼝につながる全国共通番号「♯８１０３（ハートさ
ん）」

警察庁 再掲

149 犯罪被害者に対するカウンセリング等の充実 警察庁 再掲
150 ⺠間被害者⽀援団体と連携した犯罪被害者⽀援 警察庁 再掲
151 地域におけるモデル事業 107 の内数 消費者庁
152 地⽅消費者⾏政強化交付⾦ 3,000 の内数 消費者庁

153 保険者とかかりつけ医等の協働による加⼊者の予防健康づくり事業 厚⽣労働省
154 博物館機能強化推進事業 1,474 の内数 ⽂部科学省
155 国⽴公園満喫プロジェクト推進事業 540 の内数 環境省

156 ⽀援対象児童等⾒守り強化事業 27,583 の内数 こども家庭庁
157 児童虐待防⽌対策体制総合強化プラン こども家庭庁

⾮予算事業

12

109

既存予算の内数等

⾮予算事業

3-③保険者とかかりつけ医等の協働による加⼊者の予防健康づくりの推進等
92

3-④地域における包括的⽀援体制の推進

⾮予算事業

2,100

⾮予算事業

8



158 児童相談所の相談体制の構築 こども家庭庁
159 未成年後⾒⼈⽀援事業 27,583 の内数 こども家庭庁
160 ⾷品ロス削減及び⾷品廃棄物等の３R推進事業 183 の内数 環境省
161 地域における学びを通じたステップアップ⽀援促進事業 9 の内数 ⽂部科学省
162 熱中症対策推進事業 279 の内数 環境省
163 地域における⼦供・若者⽀援体制の整備推進 54 の内数 こども家庭庁
164 ⼦供・若者育成⽀援のための地域連携推進 10 の内数 こども家庭庁
165 ヤングケアラー⽀援体制強化事業 27,583 の内数 こども家庭庁
166 ヤングケアラー相互ネットワーク形成推進事業 こども家庭庁
167 児童虐待防⽌対策等推進事業委託費 こども家庭庁
168 包括的⽀援事業 96,046 の内数 厚⽣労働省 再掲
169 地域⽣活⽀援事業費等補助⾦（基幹相談⽀援センター等機能強化事業） 53,053 の内数 厚⽣労働省 再掲
170 成年後⾒制度の利⽤促進 1,118 の内数 厚⽣労働省
171 社会福祉⼠及び精神保健福祉⼠の養成 厚⽣労働省 再掲
172 ⺠⽣委員・児童委員活動への⽀援 厚⽣労働省
173 社会福祉協議会への⽀援 厚⽣労働省
174 ⽣活困窮者⽀援等のための地域づくり事業 64,910 の内数 厚⽣労働省 再掲
175 ⾃⽴相談⽀援事業 64,910 の内数 厚⽣労働省 再掲
176 アウトリーチ等の充実による⾃⽴相談⽀援機能強化事業 64,910 の内数 厚⽣労働省 再掲
177 ⽣活困窮者⾃⽴⽀援の機能強化 64,910 の内数 厚⽣労働省 再掲
178 ⼀時⽣活⽀援事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
179 住居確保給付⾦ 64,910 の内数 厚⽣労働省
180 居住不安定者等居宅⽣活移⾏⽀援事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
181 就労準備⽀援事業 64,910 の内数 厚⽣労働省
182 重層的⽀援体制整備事業 厚⽣労働省 再掲
183 ひきこもり⽀援推進事業 64,910 の内数 厚⽣労働省 再掲
184 若年被害⼥性等⽀援事業 2,551 の内数 厚⽣労働省
185 困難な問題を抱える⼥性⽀援連携強化モデル事業 2,551 の内数 厚⽣労働省

205

⾮予算事業

 既存予算の内数等

⾮予算事業

11

⾮予算事業

334

9



186 ⺠間団体⽀援強化・推進事業 2,551 の内数 厚⽣労働省
187 地⽅公共団体における再犯防⽌の取組の推進 法務省
188 少年鑑別所（法務少年⽀援センター）における地域援助 法務省
189 地域⽣活定着促進事業 43,439 の内数 厚⽣労働省
190 医療観察対象者の社会復帰を促進するための地域処遇等の充実強化 283 の内数 法務省 再掲
191 地⽅消費者⾏政強化交付⾦ 3,000 の内数 消費者庁 再掲
192 孤独・孤⽴に起因する消費者被害の防⽌等のための啓発事業等 消費者庁
193 帰国・外国⼈児童⽣徒等に対するきめ細かな⽀援事業 ⽂部科学省
194 外国⼈の⼦供の就学促進事業 ⽂部科学省
195 外国⼈材の受⼊れ・共⽣のための地域⽇本語教育推進事業 685 の内数 ⽂部科学省
196 学校卒業後における障害者の学びの⽀援推進事業 142 の内数 ⽂部科学省

197 良質なテレワークの導⼊・定着促進事業 119 の内数 厚⽣労働省
198 求職者⽀援制度 28,198 の内数 厚⽣労働省
199 ⾼等職業訓練促進給付⾦等・⾃⽴⽀援教育訓練給付⾦の⽀給 17,316 の内数 こども家庭庁
200 公共職業訓練 100,021 の内数 厚⽣労働省
201 補装具費⽀給制度 15,577 の内数 厚⽣労働省
202 補聴器販売者の技能向上研修等事業 厚⽣労働省
203 難聴者のための補聴器等の利⽤による社会参加の推進 消費者庁
204 障害者⾃⽴⽀援給付費負担⾦（障害者の⽇中活動⽀援や家族等のレスパイト機能の充実） 1,459,885 の内数 厚⽣労働省
205 障害者⾃⽴⽀援給付費負担⾦（単⾝等の障害者の居宅訪問や⾒守り等の⽀援の充実） 1,459,885 の内数 厚⽣労働省
206 摂⾷障害治療⽀援センター設置運営事業 厚⽣労働省
207 離婚及びこれに関連する制度の検討 法務省⾮予算事業

23

3-⑤関連施策の推進

41
⾮予算事業

9
69

1,047
139

41

10



No 事業名 担当府省庁 備考

208 ⼦供の未来応援地域ネットワーク形成⽀援事業（地域⼦供の未来応援交付⾦） こども家庭庁 再掲
209 社会的養護⾃⽴⽀援事業等 27,583 の内数 こども家庭庁 再掲
210 社会的養護出⾝者ネットワーク形成事業 こども家庭庁 再掲
211 ⾷品ロス削減総合対策事業のうちフードバンク活動⽀援 農林⽔産省 再掲
212 消費・安全対策交付⾦のうち地域での⾷育の推進 3,605 の内数 農林⽔産省 再掲
213 労働者協同組合法の円滑な施⾏のための経費 厚⽣労働省
214 地域⾃殺対策強化交付⾦ 3,943 の内数 厚⽣労働省 再掲
215 居住⽀援協議会等活動⽀援事業 国⼟交通省
216 住宅確保要配慮者専⽤賃貸住宅改修事業（社会資本整備総合交付⾦） 689,983 の内数 国⼟交通省 再掲
217 住宅確保要配慮者専⽤賃貸住宅改修事業（防災・安全交付⾦） 967,738 の内数 国⼟交通省 再掲
218 スマートウェルネス住宅等推進事業 21,160 の内数 国⼟交通省 再掲
219 公的賃貸住宅の空き住⼾の活⽤（⾮予算事業） 国⼟交通省
220 ⼥性活躍促進に向けた取組に必要な経費 内閣府
221 刑務所出所者等の就労・住居・相談先の確保 法務省 再掲
222 ⺠間ボランティアである保護司等による刑務所出所者等への⽀援等 4,993 の内数 法務省 再掲
223 孤独・孤⽴に起因する消費者被害の防⽌等のための啓発事業等 消費者庁 再掲

224 ＮＰＯ等の連携に関する経費 内閣官房

225 ＮＰＯ等の連携に関する経費 内閣官房 再掲

226 就職氷河期世代⽀援プログラム 14,046＋事項要求 の内数 内閣官房
227 ひとり親家庭等の⼦どもの⾷事等⽀援事業 こども家庭庁 再掲

（その他）休眠預⾦等活⽤制度の活⽤【内閣府】

2,547

100

1,134

1,068

41

⾮予算事業

40

39
4-③連携の基盤となるプラットフォームの形成⽀援

39
4-④関連施策の推進

374

4-②NPO等との対話の推進

21

（単位：百万円）
令和５年度
概算要求額

４．孤独・孤⽴対策に取り組むNPO等の活動をきめ細かく⽀援し、官・⺠・NPO等の連携を強化する
4-①孤独・孤⽴対策に取り組むNPO等の活動へのきめ細かな⽀援

2,131

11
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