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孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム 

「つながりの場」

令和７年12月18日（木） 

           合同会社ソラリコ 

 猪狩（イガリ） 僚













7

２．「つながりの場」 -場と食のチカラ-
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igokuの取材で出会った北２区集会所 

かつての炭鉱地区の長屋的な集落。 

旦那さんは既に亡くなった90代の女性がたくさん。 

70代の後輩たちが30人のセンパイたちに、ご飯をつくる。 

 

月に一度だけど、みんなで集まって、楽しいことをして、 

ご飯を食べて、おしゃべりして、お茶を飲んで。 

こんな活動を10年以上前から、誰に言われたわけでもなく、 

やっている。 

２．「つながりの場」 -場と食のチカラ-







年2023

役所を頼らず、地域の有志が古民家を借り上げ、リノベし、
クラファン と寄付で300万円集めて、『小さな拠点』を立ち上げた！
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