
令和８年度 地域における孤独・孤立対策に関するＮＰＯ等の取組モデル調査
採択事業＜ＮＰＯ等＞

○孤独・孤立対策推進法に基づく「孤独・孤立対策に関する施策の推進を図るための重点計画」
（令和６年６月孤独・孤立対策推進本部決定。令和８年７月一部改定）に基づき、地域の実情
に応じた孤独・孤立対策を推進。

○ＮＰＯ法人や社会福祉法人等の非営利団体を対象として、日常生活環境での緩やかなつながり
や居場所づくりに関する先駆的な取組への支援を行い、そのプロセスや成果を取りまとめ、全
国展開。取組に当たっては、（株）NTTデータ経営研究所が伴走支援を実施。

概要

採択事業

（備考）複数の都道府県で取り組む事業があるため、事業数欄の合計は採択事業数（88）と一致しない。

88事業（応募144事業）（採択事業一覧は別紙のとおり）
○活動地域別

北海道 東京都 滋賀県 愛媛県
岩手県 神奈川県 大阪府 福岡県
宮城県 新潟県 兵庫県 長崎県
秋田県 富山県 鳥取県 宮崎県
山形県 石川県 島根県 鹿児島県
福島県 山梨県 岡山県 沖縄県
栃木県 長野県 広島県 全国
群馬県 岐阜県 山口県
埼玉県 静岡県 徳島県
千葉県 愛知県 香川県
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事業数

				都道府県 トドウフケン		事業数 ジギョウスウ						都道府県 トドウフケン		事業数 ジギョウスウ						都道府県 トドウフケン		事業数 ジギョウスウ						都道府県 トドウフケン		事業数 ジギョウスウ



				北海道		5				R4・R5・R6・R7		神奈川県		8						大阪府 オオサカフ		10						福岡県 フクオカケン		2

				青森県						R4・R6・R7		新潟県 ニイガタケン		1						兵庫県 ヒョウゴケン		6						佐賀県 サガケン

				岩手県 イワテ ケン		1				R7		富山県 トヤマケン		2						奈良県 ナラケン		1						長崎県 ナガサキケン		1

				宮城県 ミヤギ ケン		3				R7		石川県 イシカワケン		2						和歌山県 ワカヤマケン		1						熊本県 クマモトケン

				秋田県 アキタ						R5		福井県 フクイケン								鳥取県 トットリケン		2						大分県 オオイタケン		1

				山形県						R6・R7		山梨県 ヤマナシケン								島根県 シマネケン								宮崎県 ミヤザキケン		3

				福島県 フクシマケン						R6・R7		長野県 ナガノケン		2						岡山県 オカヤマケン		1						鹿児島県 カゴシマケン		2

				茨城県 イバラキ ケン		1				R6・R7		岐阜県 ギフケン		1						広島県 ヒロシマケン		2						沖縄県 オキナワケン		2

				栃木県 トチギ		1				R4・R6・R7		静岡県 シズオカケン								山口県 ヤマグチケン		1						関東地域 カントウ チイキ		1

				群馬県 グンマ		1				R4･R6		愛知県 アイチケン		4						徳島県 トクシマケン		1						関西地域 カンサイ チイキ		1

				埼玉県 サイタマケン		3				R5		三重県 ミエケン		1						香川県 カガワケン								全国 ゼンコク		4

				千葉県 チバケン		7				R6・R7		滋賀県 シガケン		4						愛媛県 エヒメケン		2

				東京都 トウキョウト		15				R7		京都府 キョウトフ		3						高知県 コウチケン





事業数 (2)

						都道府県 トドウフケン		事業数 ジギョウスウ						都道府県 トドウフケン		事業数 ジギョウスウ						都道府県 トドウフケン		事業数 ジギョウスウ						都道府県 トドウフケン		事業数 ジギョウスウ



						北海道		4						東京都 トウキョウト		11						滋賀県 シガケン		4						愛媛県 エヒメケン		1

						岩手県 イワテ ケン		1						神奈川県 カナガワ ケン		9						大阪府 オオサカフ		9						福岡県 フクオカケン		2

						宮城県 ミヤギ ケン		3						新潟県 ニイガタ ケン		1						兵庫県 ヒョウゴ ケン		6						長崎県 ナガサキ ケン		1

						秋田県 アキタ ケン		1						富山県 トヤマ ケン		1						鳥取県 トットリケン		1						宮崎県 ミヤザキケン		2

						山形県 ヤマガタ ケン		2						石川県 イシカワ ケン		3						島根県 シマネ ケン		1						鹿児島県 カゴシマケン		2

						福島県 フクシマ ケン		3						山梨県 ヤマナシ ケン		1						岡山県 オカヤマケン		2						沖縄県 オキナワケン		3

						栃木県 トチギ ケン		3						長野県 ナガノ ケン		3						広島県 ヒロシマケン		1						全国 ゼンコク		5

						群馬県 グンマケン		2						岐阜県 ギフ ケン		1						山口県 ヤマグチケン		1

						埼玉県 サイタマ		1						静岡県 シズオカ ケン		1						徳島県 トクシマケン		1

						千葉県 チバ ケン		3						愛知県 アイチケン		2						香川県 カガワケン		2
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採択事業一覧

団体名 取組名 活動地域 R７
採択

１ 一般社団法人ユアセル 多世代交流スペース「私設公民館」の開所および季節行事の開催 北海道札幌市

２ 特定非営利活動法人ウィーズ 北海道留萌市における地域住民参加型孤独・孤立予防モデル事業 北海道留萌市 〇

３ 特定非営利活動法人KHJ全国
ひきこもり家族会連合会 「動く家族会」による地域伴走・孤立予防事業

【予定】
北海道紋別市、島根県浜
田市、鹿児島県霧島市

４ 社会福祉法人北海長正会 健康をきっかけにつながりが続く、ワクワク活動と居場所づくり 北海道北広島市 〇

５ 一般社団法人トナリノ 支援される側からする側へ、高齢者と若者によるスマホ講座事業
岩手県、宮城県
（陸前高田市、大船渡市、
住田町、気仙沼市）

６ 特定非営利活動法人Switch 宮城県刑務所出所者等の体験格差の補完による孤独孤立予防事業
(2年目) 宮城県全域 〇

７ 一般社団法人WATALIS ふるさとの自然の恵みが巡る 心を繋ぐ『みんなのサードプレイス』づくり 宮城県亘理町 〇

８ 特定非営利活動法人光希屋（家） 地域の居場所「ふらっと」による孤独・孤立予防支援 秋田県大仙市を中心とした
県南地域

９ 社会福祉法人ヴォーチェ すべての子どもが互いに育ち合えるインクルーシブな居場所モデル 山形県山形市

10 社会福祉法人民田保育会 郊外地域の小規模保育所を核とした日常的なつながりづくりモデル 山形県鶴岡市

11 特定非営利活動法人キャリア・
デザイナーズ 居場所・役割・地域参加による孤独・孤立予防モデル事業 福島県郡山市

12 一般社団法人Teco 子育て世帯の孤立予防と多世代交流を促進する「てこてこお茶の間」
運営事業 福島県いわき市

13 特定非営利活動法人
宇都宮まちづくり市民工房 当事者性を有する市民活動団体の力量形成を通じた孤独・孤立対策 栃木県内全域 〇
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団体名 取組名 活動地域 R７
採択

14 一般社団法人ひるね 駄菓子屋・本屋を核とした多世代関わり手型孤独・孤立予防事業 栃木県宇都宮市戸祭地区

15 NPO法人Next Generation 若者と当事者がつくる不登校支援と循環モデル 群馬県前橋市

16 特定非営利活動法人じゃんけんぽん 地域性を活かしたラジオメッセージとつながりづくりへの取組 群馬県高崎市を中心に前
橋市など周辺市町村 〇

17 一般社団法人日本ショーファー協会 移動型カフェでの「居場所づくり」と情緒的ケア・プロジェクト 埼玉県、栃木県、福島県 〇

18 社会福祉法人
銚子市社会福祉事業団 野尻の里から「はじめの一歩」プロジェクト 千葉県銚子市 〇

19 NPO法人KOMPOSITION 住まいを起点とした地域ケア付き住宅モデル構築事業 千葉県松戸市 〇

20 社会福祉法人九十九里ホーム 孤独・孤立の防止につながる福祉のまちづくりプロジェクト 千葉県匝瑳市及び周辺
市町村 〇

21 特定非営利活動法人
防災コミュニティネットワーク レッツボウサイ！ご近助ボランティア＆陽だまりカフェ 東京都台東区、荒川区 〇

22 一般社団法人HAHA シングルマザー・ケアリーバー・留学生が高齢者のお世話をしながら日本
文化を学べる共同リビング

東京都目黒区、世田谷区、
大田区

23 NPO法人一期JAM 音楽と文化で子どもの未来を育む交流支援事業 東京都大田区

24 特定非営利活動法人
せたがや子育てネット

「産前・産後の孤立予防のための地域支援導線モデル事業（通称：
世田谷マタニティメッセ2026）」 東京都世田谷区

25 特定非営利活動法人彩結び 復職ママの孤立を未然に防ぐ～いろどり食堂～ 東京都北区

26 RMJ 排除ではなく交流を育む、海外ルーツをもつ家庭との地域づくり 東京都葛飾区、神奈川県
横浜市 〇

27 特定非営利活動法人POSSE 農地から食堂へ：若者が担う「参加型」貧困・孤立支援 東京都八王子市、神奈川
県相模原市 〇
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団体名 取組名 活動地域 R７
採択

28 NPO法人青少年自立援助センター 「若者支援」×「団地」による地域の居場所作りの横展開 東京都八王子市、福生市、
足立区 〇

29 こどもと大人の地域活動「たのつく」 「たのしい」から始まるこどもの居場所地域展開・ネットワークづくり 東京都小平市 〇

30 特定非営利活動法人PIECES 多様な市民参画により若者の孤立を防ぐ「まちのま」プロジェクト 東京都多摩市

31 認定NPO法人鎌倉あそび基地 不登校をめぐる孤独・孤立をほどく地域づくり事業 神奈川県全域

32 認定NPO法人ユースポート横濱 孤独感を抱えて働く若者の居場所／交流と相談の場（ユースポート
Café） 神奈川県横浜市 〇

33 認定特定非営利活動法人森ノオト 多層的メディアとリアル交流イベントによる孤独・孤立予防モデル 神奈川県横浜市

34 特定非営利活動法人
教育支援協会南関東 体験する機会を保障し、孤独・孤立を予防する取り組み 神奈川県横浜市、大和市、

寒川町 〇

35 一般社団法人プラスケア 保健室となり文庫：安心して一人でいられる本のある居場所 神奈川県川崎市中原区 〇

36 特定非営利活動法人mama's hug 公的支援窓口と地域活動を繋ぐ親子の孤立予防事業 神奈川県小田原市

37 特定非営利活動法人マミーズ・ネット 妊娠期・乳児を育てる家庭の孤立を防ぎ、地域とつなげる支援事業 新潟県上越市 〇

38 総合カレッジＳＥＯ 音楽・食・健康でつながる地域共生拠点づくり 富山県砺波市 〇

39 特定非営利活動法人
日本教育再興連盟 石川県の大学生インターンが能登被災者と紡ぐ孤独・孤立予防事業

【主拠点】
石川県金沢市
【展開地域】
輪島市、珠洲市、能登町、
穴水町、七尾市

〇

40 特定非営利活動法人クロスフィールズ 地域主体のいわゆる「社会的処方」モデルの構築と展開 石川県金沢市 〇

41 認定NPO法人あっちこっち 珠洲市 多世代交流・心の復興カフェ・コンサート事業 石川県珠洲市、神奈川県
横浜市



4

団体名 取組名 活動地域 R７
採択

42 社会福祉法人
長野県社会福祉協議会 在住外国人の孤立を防ぐ広域ネットワークとICT情報基盤構築事業

長野県全域
（東信、南信、中信、北信
の4圏域、全77市町村）

43 ヒッポポ食堂 地域の日常接点を活かした孤立予防事業 長野県松本市

44 社会福祉法人
山ノ内町社会福祉協議会 不登校・ひきこもり等の当事者および家族への支援プロジェクト 長野県山ノ内町

45 一般社団法人よだか総合研究所 不登校児のための中山間地域ユースセンター・学習支援・外部連携 岐阜県揖斐川町 〇

46 特定非営利活動法人
新栄千早おせっかいおばちゃん みんなのよりどころ～駄菓子屋さんと夕ご飯～事業 愛知県名古屋市中区

新栄 千代田 〇

47 特定非営利活動法人immi lab 移民ルーツの若者と社会人が安心して活動できるコミュニティ運営 滋賀県近江市、湖南市、
甲賀市など 〇

48 NPO法人滋賀県
社会就労事業振興センター 「安心・つながり・ステップアップ」の居場所の利用促進に向けて 滋賀県草津市、守山市、

栗東市、野洲市 〇

49 一般社団法人ぼくみん みんなの声で地域に広がるケアと文化「BASE STATION」 滋賀県高島市 〇

50 社会福祉法人光養会 買物困難や交通不便を補う地域社会システムの立ち上げ活動（ス
テージ3★★★） 滋賀県高島市安曇川町 〇

51 大阪公立大学 誰ひとり取り残さない社会の実現に向けた親子支援モデルの創成 大阪府大阪市

52 NPO法人SKY 人的資本経営と連動した中高年男性「無自覚層」への孤独・孤立予
防モデル事業 大阪府大阪市 〇

53 学校法人関西金光学園
金光藤蔭高等学校 高校での生徒・保護者・若手教員の居場所作りとサポート体制構築 大阪府大阪市

54 こころの健康えとせとら ひきこもり・居場所づくり支援による地域づくり「あわいねっと」 大阪府大阪市、摂津市、
阪南市など 〇
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団体名 取組名 活動地域 R７
採択

55 特定非営利活動法人育て上げネット コーヒーを介した地域共創型若者交流モデル事業 大阪府大阪市、東京立川
市 〇

56 認定特定非営利活動法人
釜ヶ崎支援機構 手仕事がつなぐ人とまち「シェッド西成」 大阪府大阪市西成区 〇

57 一般財団法人ヒューマンライツ協会 地域の子ども・若者の就労体験による孤独・孤立防止事業 大阪府大阪市西成区 〇

58 NPO法人COCONI 学校を核につながる 学校発・多世代共生コミュニティモデルの実践 大阪府摂津市 〇

59 特定非営利活動法人ピッコラ・ファミリア 「~告知からはじまる～ペリネイタル・ロス・グリーフケアホットライン」切れ目
のない伴走型支援モデル 大阪府東大阪市

60 認定特定非営利活動法人てんびん パーキンソン病当事者が支える地域巡回ヨガとアート交流事業 兵庫県神戸市、西宮市

61 NPO法人ゲートキーパー支援センター 団地から広がる多世代交流の居場所づくり 兵庫県尼崎市 〇

62 特定非営利活動法人陽だまりの会 ひきこもり当事者の声から生まれる地域支援の輪 兵庫県明石市、神戸市、
宍粟市、豊岡市、丹波市 〇

63 一般社団法人i-coi（いこい） 住み開き型マルシェを通じた日常活動に潜む孤立予防機能の可視化 兵庫県川西市

64 特定非営利活動法人
但馬を結んで育つ会 小林たばこ総合会館を起点としたつながりプラトフォーム構築事業 兵庫県養父市 〇

65 特定非営利活動法人棚田LOVERS 棚田と古民家を活用した多世代のつながり創出事業 兵庫県神崎郡市川町、
姫路市、福崎町、神河町 〇

66 鳥取医療生活協同組合 住民へのアンケートと健康相談を軸にした団地でのつながりづくり 鳥取県鳥取市 〇

67 一般社団法人ＳＧＳＧ 中高生×商店街×映画 ―「奉還町映画部」共創プロジェクト 岡山県岡山市北区（奉還
町商店街およびその周辺） 〇

68 社会福祉法人リンク みんなのリビング～地域でつながる居場所づくり事業～ 岡山県総社市

69 特定非営利活動法人風の家 関係の深化～コミュニティカフェの集いから身近な友人へ～ 広島県広島市内 〇
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団体名 取組名 活動地域 R７
採択

70 特定非営利活動法人
山口せわやきネットワーク

大学生や高校生とともにこどもや孤立を知り、安心できる居場所づくりを
通じて 山口県萩市 〇

71 一般社団法人徳島県就業支援機構 農園を拠点とした多世代交流・地域つながりづくり事業 徳島県徳島市
板野郡藍住町 〇

72 一般社団法人もも 子ども・若者の孤独・孤立を予防する地域居場所事業 香川県高松市

73 特定非営利活動法人
さぬき自立支援ネットワーク つながる実感！リアルに、そして目と耳で直接届く居所マイルーム 香川県丸亀市

74 特定非営利活動法人
U.grandmaJapan あそびごごろで活かすメンズ・シェッド多世代部活で孤立予防 愛媛県宇和島市 〇

75 一般社団法人
モザンビークのいのちをつなぐ会 里山を舞台とした高齢者の孤独予防と多世代ふれあいの場づくり 福岡県

76 一般社団法人
ソーシャルワーク・オフィス福岡 子ども・若者の孤立を防ぎ、安心感を育む「まちの保健室」事業

福岡県福岡市、太宰府市、
久留米市、直方市、
飯塚市

77 特定非営利活動法人なめしポテト 「つながりワゴン」〜大人の遠足ワゴン〜 長崎県長崎市 〇

78 特定非営利活動法人ふくろうの会 「つながる直売所」から広がる出番づくりと地域共生の場 宮崎県都城市、三股町 〇

79 特定非営利活動法人フェリーチェ つながりで備える地域防災コミュニティ形成事業 宮崎県日向市 〇

80 一般社団法人
エンドオブライフ・ケア協会 教員が子どもの支えに気づき、教員同士支え合うOKプロジェクト 鹿児島県霧島市、鹿児島

市喜入地域 〇

81 特定非営利活動法人まくとぅー 食支援と地域プラットフォーム形成事業 沖縄県うるま市、恩納村、
金武町、宜野座村 〇

82 おきなわこども支援協会 地域交流を地域で支える異世代交流事業 沖縄県恩納村、読谷村
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団体名 取組名 活動地域 R７
採択

83 一般社団法人Pay for World 地域の居場所を繋ぐ、多セクター共創モデル
東海地方中心
愛知県、静岡県、山梨県、
沖縄県

〇

84 認定NPO法人サービスグラント 「つながり方」を知る、地域・社会参加演習プログラム 全国

85 認定特定非営利活動法人D×P 若者に、半年以上オンラインで伴走する中長期型支援の実践と評価 全国

86 特定非営利活動法人キッズドア 困窮若者の孤独・孤立を予防する情報支援ネットワーク構築事業 全国

87 オトナタチ一般社団法人 「相談しない若者」が自然に辿り着く孤立予防モデルの構築と全国展開 全国

88 一般社団法人全国麻雀段位審査会 地域公募型・健康マージャンによる孤独・孤立予防モデル創出事業 全国
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