
参加者ご略歴＆メッセージ 

 

伊藤 次郎（いとう じろう） 

誰もが困ったときに安心して「助けて」といえる社会、 

受け止められる社会を一緒につくりましょう。 

NPO 法人 OVA 代表理事。精神保健福祉士。 

死にたい気持ちを抱えている若者に対して検索連動 

広告を活用したアウトリーチとインターネット相談活動を

実施。 

 大空 幸星（おおぞら こうき） 

「あなたのせいではありません。」 誰かに頼るのは 

恥ずかしいことでも、負けでもない。社会は支え合いで 

できています。悲しみの果てには幸せがある、皆がそう 

思える社会を創りたいと思います。 

NPO 法人あなたのいばしょ 理事長 
1998 年、愛媛県松山市出身。慶應義塾大学総合政策学部 
在学中。「信頼できる人に確実にアクセスできる社会の実現」 
と「望まない孤独の根絶」を目的に NPO 法人あなたのいばしょ
を設立。24 時間 365 日、チャットで相談に応じている。内閣 
官房孤独・孤立対策担当室 HP 企画委員会委員など。 

 

小田 將史（おだ まさし） 

どうか一人で抱え込まないでください。 
あなたのそばには、一緒に考え悩んでくれる人が 
います。子どもたちが、そのことを信じることのできる 
「心のセーフティネット」を、周りにいる大人たちが 
創っていきましょう。 

千葉市教育委員会学校教育部教育支援課長 

千葉県教育委員会及び千葉市教育委員会の指導主事、 

千葉市の公立小学校の校長を経て、令和２年度より現職。 

千葉市立学校の生徒指導と特別支援教育について総括。 



 

 小林 純子（こばやし じゅんこ） 

子どもたちの声を聴きましょう。今聴ける声も、まだ声に 

ならない心の声も、耳を澄まして聴きましょう。 

そして子どもたちの幸福のために、私たちにできることを

今すぐ行いましょう。 

認定 NPO 法人チャイルドライン支援センター代表理事 

子育て中に NPO 活動に参加。英国の虐待防止電話

「ChildLine」を知り、2001 年「チャイルドラインみやぎ」を

設立。東日本大震災時には子ども支援活動に従事。

2020 年よりチャイルドライン支援センター代表理事。 

 
佐合 信子（さごう のぶこ） 

コロナ禍の中で、大変苦しい思いをされている 

お気持を、私たちに聴かせてください 

一般社団法人日本いのちの電話連盟 常務理事・事務局長 
1999 年より、社会福祉法人いのちの電話（東京センター）に
て活動。 
2007 年 4 月から 9 年間理事・事務局長として勤務。 
2019 年より「一般社団法人日本いのちの電話連盟」理事・ 
事務局長、2021 年より常務理事・事務局長として勤務。 

 
清水 康之（しみず やすゆき） 

新しいつながりが、新しい解決力を生む。 

誰もが命の危機に直面しかねない不安な状況だから 

こそ、「誰もが生きる道を選べる社会」の実現へ。 

NPO 法人自殺対策支援センターライフリンク代表 

元 NHK ディレクター。自死遺児の取材を契機に NHK を退職

し、ライフリンクを設立。超党派「自殺対策を推進する議員の

会」アドバイザーとして自殺対策基本法の成立や改正等にも

関与。元内閣府参与。厚生労働大臣指定法人いのち支える

自殺対策推進センター代表理事。 




