
参考資料２

改正事項の概要 

（消費者委員会への諮問事項） 

食品表示課 

１．栄養強化目的の添加物の表示義務化 

（概要）令和２年３月 31 日に公表された「食品添加物表示制度に関する検討会」の

報告書を踏まえ、一般用加工食品の横断的義務表示における添加物の免除規

定のうち、栄養強化の目的で使用されるものに関する記述を削除する。 

（対象）第３条第１項 

別表第４「個別の表示ルール（名称、原材料名、添加物、内容量）」 

別表第 24「一般用生鮮食品の個別的表示事項」 

２．栄養素等表示基準等の改正 

（概要）令和６年 10 月 11 日に公表された「日本人の食事摂取基準（2025 年版）」策

定検討会報告書（厚生労働省）を踏まえ、栄養素等表示基準値等を改正する。 

（対象）別表第９「栄養成分及び熱量の表示単位、測定法、許容差の範囲及びゼロと

表示できる場合の含有量」 

別表第 10「栄養素等表示基準値」 

別表第 12「栄養成分の補給ができる旨の表示の基準値」 

３．個別品目ごとの表示ルールの見直し 

（概要）令和５年度食品表示懇談会の取りまとめにあるように「個別品目ごとの表示

ルール」については、横断的な表示基準が策定されてから本格的な見直しを

行っていないことから、令和６年度に開催された「個別品目ごとの表示ルー

ル見直し分科会」における、品目ごとに関係する業界団体からのヒアリング、

ルールの要否及び改正の必要性についての検討の結果を踏まえ、食品表示基

準を見直す。 

（対象）別表第３「食品の定義」 

別表第４「個別の表示ルール（名称、原材料名、添加物、内容量）」 

別表第５「名称の規制」 

別表第 19「追加的な表示事項」 

別表第 20「表示の様式」 

別表第 22「表示禁止事項」 


