
エシカル消費の取組について
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消費者庁消費者教育推進課

（資料1）



人や社会・環境に配慮した消費行動である「倫理的消費（エシカル消
費）」の内容やその必要性等について検討し、国民の理解を広め、日常生活
での浸透を深めるためにどのような取組が必要なのかについて調査研究を行
うため、平成27年５月から平成29年3月まで、「倫理的消費」調査研究会を
開催。

～あなたの消費が世界の未来を変える～ 平成29年４月「倫理的消費」調査研究会 取りまとめ

○エシカル消費に取り組む必要性と意義
・持続可能性の観点から喫緊の社会的課題を含有
・課題の解決には消費者一人一人の行動が不可欠
・「安さ」や「便利さ」に隠れた社会的費用の意識が必要

○推進方策の方向性
・国民による幅広い議論の喚起、意識の向上
・事業者による消費者とのコミュニケーションの促進
・様々な主体、分野の協働によるムーブメント作り

広く国民間での理解とその先の行動を期待

○倫理的消費（エシカル消費）とは
「地域の活性化や雇用なども含む、人や環境
に配慮した消費行動」（消費者基本計画）

消費者それぞれが各自にとっての社会的課題
の解決を考慮したり、そうした課題に取り組
む事業者を応援したりしながら消費活動を行
うこと

配慮の対象とその具体例

人 障がい者支援につながる
商品

社会 フェアトレード商品
寄付付きの商品

環境
エコ商品
リサイクル製品
資源保護等に関する認証
がある商品

地球 地産地消
被災地産品

動物福祉、エシカルファッション

研究会取りまとめ
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「倫理的消費調査研究会」での議論



地域の活性化や雇用なども含む、人や社会、
環境に配慮した消費行動

（消費者基本計画）

消費者それぞれが、各自にとっての社会的課題
の解決を考慮したり、そうした課題に取り組む事

業者を応援しながら消費活動を行うこと

（「倫理的消費」調査研究会 取りまとめ）

エシカル消費を定義すると
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エシカル消費とは

サステナブルファッション
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裏面表面

エシカル消費のリーフレット
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エシカル消費のパンフレット（抜粋）

A5 12ページ
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消費者庁が実施している子供向けワークショップの前半部分（環境問題や貧困、児童労働等の世界が抱える課
題と、その課題解決につながる買物の仕方についての学習）を内容とする啓発用動画「よりよい買物の仕方を考
えよう～エシカル消費ってなぁに？～」を作成し、消費者庁ウェブサイトに公開。
▶チャプター（DVD版）

１．エシカル消費とは？
２．働く人たちの生活と環境を守る
（国際フェアトレード認証ラベルの解説）

３．森と森に住む動物を守る
（FSCの解説）

４．熱帯雨林とそこに生きる動物を守る
（RSPOの解説）

５．水産資源や環境を守る
（MSC「海のエコラベル」の解説）

６．大量生産、大量消費、
大量廃棄の生活を見直す

７．地球の資源、環境を守る
（エコマークの解説）

８．チャレンジマップにトライ！
９．おさらい

子供向けワークショップで使える動画の作成

働く人たちの生活と環境を守る

子供向け
ワーショップ

大量生産、大量消費、
大量廃棄の生活を見直す おさらい

エシカル消費とは？

エシカル消費につながる身近
な商品や認証ラベルを記入

DVD
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教 材 一 覧

よりよい買物の仕方を考えよう～エシカル消費ってなあに？～

じゅを

⑥動画①チャレンジマップ ②商品POP（※）
③商品POPシー

ト（※）

指導解説書
付き！

⑤ワークシート

④認証マーク
フリップ

主に小学校中学年以上の児童・生徒を対象とした、エシカル消費について学べる消費者教育用教材です。動画とワーク、エシ
カル消費ゲームなどを組み合わせることにより、子どもたちが「社会を変えるお買物」を体験することができます。

特 徴 １ 特 徴 ２ 特 徴 ３
動画で様々な社会的課題
について学ぶ

教材の組み合わせを工夫す
ることで、様々な教科で使え
るほか、個人学習・グループ
学習にも対応可能。また、学
校の授業だけでなく学童保
育、地域のイベントでも活用
ができます。

教材の組み合わせ次第で
多様な活用が可能

エシカル消費ゲームに取り組
むことで、地域や環境に配慮
した買物をすることが社会的
課題の解決につながることを
楽しく学習できます。

ゲーム教材で楽しく能動的
に学べる

エシカちゃん、ルー博士と
一緒に、「エシカル消費」につ
いてわかりやすく学習できます。

（イメージ）

（※）認証ラベルの付された商品の解説資料

学校でも活用できる教材の作成・公開
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