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健康増進法（抜粋） 

（平成十四年法律第百三号） 

 

 

 

（目的） 

第一条 この法律は、我が国における急速な高齢化の進展及び疾病構造の変化に伴い、国

民の健康の増進の重要性が著しく増大していることにかんがみ、国民の健康の増進の総

合的な推進に関し基本的な事項を定めるとともに、国民の栄養の改善その他の国民の健

康の増進を図るための措置を講じ、もって国民保健の向上を図ることを目的とする。 

 

 

（特別用途表示の許可） 

第二十六条 販売に供する食品につき、乳児用、幼児用、妊産婦用、病者用その他内閣府

令で定める特別の用途に適する旨の表示（以下「特別用途表示」という。）をしようと

する者は、内閣総理大臣の許可を受けなければならない。 

２～７ （省略） 

 

 

（誇大表示の禁止） 

第三十一条 何人も、食品として販売に供する物に関して広告その他の表示をするときは、

健康の保持増進の効果その他内閣府令で定める事項（次条第三項において「健康保持増

進効果等」という。）について、著しく事実に相違する表示をし、又は著しく人を誤認

させるような表示をしてはならない。 

２ （省略） 

 

 

（勧告等） 

第三十二条 内閣総理大臣は、前条第一項の規定に違反して表示をした者がある場合にお

いて、国民の健康の保持増進及び国民に対する正確な情報の伝達に重大な影響を与える

おそれがあると認めるときは、その者に対し、当該表示に関し必要な措置をとるべき旨

の勧告をすることができる。 

２ 内閣総理大臣は、前項に規定する勧告を受けた者が、正当な理由がなくてその勧告に

係る措置をとらなかったときは、その者に対し、その勧告に係る措置をとるべきことを

命ずることができる。 

３ （省略） 
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