
熱
量

●
kc
al

た
ん
ぱ
く
質

▲
g

脂
質

△
g

炭
水
化
物

■
g

食
塩
相
当

量
□
g

①
基

本
ル

ー
ル

（
対

象
食

品
の

限
定

な
し
）

②
任

意
ル

ー
ル

（
ナ
ト
リ
ウ
ム
塩
を
添
加
し
て
い
な
い
食
品
）

熱
量

●
kc
al

た
ん
ぱ
く
質

▲
g

脂
質

△
g

炭
水
化
物

■
g

ナ
ト
リ
ウ
ム

◎
m
g

（
食
塩
相
当
量

□
g）

【
参

考
】

②
の

場
合

の
枠

の
取

扱
い

熱
量

●
kc
al

た
ん
ぱ

く
質

▲
g

脂
質

△
g

炭
水

化
物

■
g

ナ
ト
リ
ウ
ム

◎
m
g

（
食

塩
相

当
量

□
g）

ナ
ト
リ
ウ
ム
の
表
示
方
法
に
つ
い
て

別紙４－１
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3
栄

養
成

分
表

示
の

義
務

化
に
係

る
小

規
模

事
業

者
の

考
え
方

（
第
三
条
第
三
項
の
表
の
栄
養
成
分
の
量
及
び
熱
量
の
項
の
五
、
第
三
十
二
条
第
五
項
の
表
の
栄
養
成
分
の
量
及
び
熱
量
の
項
の
三
、
附
則
第
六
条
関
係
）

＜
パ

ブ
コ
メ
案

＞
・
義

務
と
な
る
熱

量
、
た
ん
ぱ

く
質

、
脂

質
、
炭

水
化

物
及

び
ナ
ト
リ
ウ
ム
（
「
食

塩
相

当
量

」
で
表

示
）
の

表
示

を
省

略
で
き
る

小
規

模
事

業
者

を
、
消

費
税

法
第

９
条

に
規

定
す
る
小

規
模

事
業

者
（
課

税
期

間
の

基
準

期
間

に
お
け
る
課

税
売

上
高

が
1
0
0
0
万
円
以
下
の
事
業
者
）
と
す
る
。

＜
修
正
案
＞

・
当
分
の
間
、
中
小
企
業
基
本
法
（
昭
和
三
十
八
年
法
律
第
百
五
十
四
号
）
第
二
条
第
五
項
に
規
定
す
る
小
規
模
企
業
者

（
お
お
む
ね

常
時

使
用

す
る
従

業
員

の
数

が
2
0
人

（
商

業
又

は
サ

ー
ビ
ス
業

に
属

す
る
事

業
を
主

た
る
事

業
と
し
て
営

む
者
に
つ
い
て
は
、
５
人
）
以
下
の
事
業
者
）
に
つ
い
て
も
、
栄
養
成
分
表
示
の
省
略
を
認
め
る
。

【
理
由
】

・
食

品
表

示
一

元
化

検
討

会
報

告
書

に
お
い
て
例

外
的

取
扱

い
と
す
べ

き
小

規
模

事
業

者
は

「
家

族
経

営
の

よ
う
な
零

細
な
事

業
者

」
で
あ
る
が

、
特

定
の

食
品

を
製

造
す
る
事

業
に
お
い
て
は

、
売

上
高
10

00
万
円
以
下
の
製
造
事
業
者
の
み
を

家
族

経
営

的
な
事

業
者

と
捉

え
る
こ
と
は

限
定

的
す
ぎ
る
。

・
食

品
表

示
一

元
化

検
討

会
報

告
書

に
お
い
て
、
原

則
と
し
て
、
全

て
の

加
工

食
品

に
栄

養
成

分
表

示
を
義

務
化

す
る
方

向
性

が
示

さ
れ

て
い
る
と
こ
ろ
、
中

小
企

業
基

本
法

の
小

規
模

事
業

者
を
除

い
て
も
、
市

場
に
流

通
す
る
約

９
割

の
加

工
食

品
に
栄

養
成

分
表

示
が

な
さ
れ

る
と
考

え
ら
れ

る
た
め
（
２
頁

参
照

）
、
制

度
導

入
時

に
お
け
る
義

務
化

の
達

成
度

合
と

し
て
許

容
で
き
る
。

・
全

事
業

者
数

（
食

品
関

連
事

業
者

以
外

を
含

む
。
）
に
占

め
る
免

税
事

業
者

数
の

割
合

は
約

６
割

で
あ
る
が

（
３
頁

参
照

）
、

食
品

関
連

事
業

者
に
お
い
て
は

そ
の

割
合

が
更

に
小

さ
い
こ
と
が

推
測

さ
れ

る
（
２
頁

参
照

）
。
こ
の

た
め
、
食

品
関

連
の

課
税

事
業

者
に
対

し
、
直

ち
に
栄

養
成

分
表

示
を
義

務
化

す
る
こ
と
は

困
難

と
考

え
る
。

・
た
だ
し
、
省

略
規

定
を
恒

久
的

な
も
の

で
は

な
く
「
当

分
の

間
」
と
し
た
の
は
、
栄
養
成
分
表
示
を
義
務
化
す
る
以
上
、
表
示

の
省

略
を
認

め
る
事

業
者

の
範

囲
は

で
き
る
限

り
小

さ
い
方

が
望

ま
し
い
こ
と
か

ら
、
将

来
的

に
は

こ
れ

ら
の

事
業

者
の

範
囲

に
つ
い
て
見

直
し
を
行

う
必

要
が

あ
る
と
考

え
た
た
め
で
あ
る
。
（
「
当

分
の

間
」
の

見
直

し
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

に
つ
い
て

は
、
４
頁
参
照
）

第
3
1
回
食
品
表
示
部
会

資
料
１

８
頁
に
加
筆
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（百
万

円
）

%

３
人

以
下

（推
計

）※
１

16
9,
43

4
0.
6

17
,6
29

9.
6

４
人

～
９
人

64
7,
95

1
2.
4

12
,2
65

52
.8

１
０
人
～
１
９
人

1,
23

1,
59

5
4.
6

7,
05

8
17

4.
5

２
０
人
～
２
９
人

1,
59

6,
27

0
5.
9

3,
87

5
41

1.
9

３
０
人
～
４
９
人

1,
48

5,
91

0
5.
5

1,
95

5
76

0.
1

５
０
人
以
上

21
,9
24

,8
65

81
.0

4,
23

8
51

73
.4

計
27

,0
56

,0
25

10
0.
0

47
,0
20

57
5.
4

従
業

者
規

模
製
造
品
出
荷
額
等

企
業

数
※
２

１
企

業
当

た
り
の
製

造
品
出
荷
額
等
の
概
数

（百
万
円
）※

３

（
資
料
）
経
済
産
業
省
・
工
業
統
計
調
査
（
平
成
22

年
確

報
）
よ
り
、

「
食
料
品
製
造
業
」
、
「
清
涼
飲
料
製
造
業
」
、
「
茶
・
コ
ー
ヒ
ー
製
造
業
」
の
結
果
を
基
に
作
成

※
１

推
計
に
よ
る
従
業
者
３
人
以
下
の
事
業
所
に
関
す
る
統
計
表
（
参
考
統
計
表
）
よ
り

※
２

「
３
人
以
下
（
推
計
）
」
は
、
事
業
所
数

※
３

製
造
品
出
荷
額
等
を
企
業
数
で
除
し
た
も
の
で
あ
り
、
１
企
業
当
た
り
の
平
均
か
ら
算
出
し
た
も
の
で
は
な
い
。

従
業
者
規
模
別
、
製
造
品
出
荷
額
等
に
つ
い
て

8.
4%

91
.6
%

19
人
以
下

20
人
以
上



【
背

景
(つ

づ
き
)】

・
我

が
国

の
消

費
税

法
第

９
条

第
１
項

で
は

、
そ
の

課
税

期
間

の
基

準
期

間
に
お
け
る
課

税
売

上
高

が
1
,0
0
0
万
円
以
下
の
事
業
者
は
、
小
規
模
事
業
者
と
し
て
消
費
税
を
納
め
る
義
務
が
免
除
さ
れ
て
い
る
。

（
参

考
：
消

費
税

法
第

９
条

第
１
項

）
事

業
者

の
う
ち
、
そ
の

課
税

期
間

に
係

る
基

準
期

間
に
お
け
る
課

税
売

上
高

が
千

万
円

以
下

で
あ
る

者
に
つ
い
て
は

、
第

五
条

第
一

項
の

規
定

に
か

か
わ

ら
ず
、
そ
の

課
税

期
間

中
に
国

内
に
お
い
て
行

っ
た
課

税
資

産
の

譲
渡

等
に
つ
き
、

消
費
税
を
納
め
る
義
務
を
免
除
す
る
。
た
だ
し
、
こ
の
法
律
に
別
段
の
定
め
が
あ
る
場
合
は
、
こ
の
限
り
で
な
い
。

・
全
事
業
者
数
に
占
め
る
免
税
事
業
者
数
の
割
合
は
、
次
の
と
お
り
。 （
単
位
：
者
、
社
）

全
事
業
者
数
の
状
況

割
合

課
税

事
業
者
数

個
人

1,
43
3,
50
7

16
.7
％

法
人

2,
05
9,
81
9

24
.0
％

免
税

事
業

者
数

（
推

計
）

個
人

4,
25
0,
89
3

49
.5
％

法
人

83
6,
91
3

9.
8％

合
計
数

8,
58
1,
13
2

10
0％

（
備
考
）

1
.

免
税
事
業
者
数
に
つ
い
て
は
、
平
成
2
2
年
度
国
勢
調
査
（
総
務
省
）
及
び
国
税
庁
特
別
集
計
（
平
成
2
1
年
）
に
よ
り
推
計
。

2
.

免
税
法
人
数
（
約
8
4
万
社
）
は
全
法
人
数
（
約
2
9
0
万
社
）
の
３
割
程
度
。

（
注

）
平
成
2
3
年
度
に
お
け
る
事
業
者
免
税
点
制
度
の
見
直
し
に
つ
い
て
は
考
慮
し
て
い
な
い
。

5
9
.3
％

出
典
：
平
成
2
3
年
度

第
2
4
回

税
制
調
査
会
(1
2
月
7
日
)参

考
資
料
（
消
費
税
に
つ
い
て
）
よ
り
抜
粋

栄
養

表
示

の
対

象
事

業
者

に
つ
い
て
（
２
／

５
）

第
５
回
栄
養
表
示
に
関
す
る
調
査
会

資
料
３

４
頁
よ
り



小
規
模
企
業
者
の
栄
養
成
分
表
示
の
実
施
状
況
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
に
つ
い
て
（
イ
メ
ー
ジ
）

食 品 表 示 法

（ 内 閣 府 令 ）

表 示 基 準

H
3
0
年

H
2
7
.6
ま
で

H
3
2
年

５
年

（
経

過
措

置
期

間
）

小
規

模
企

業
者

の
栄

養
成

分
表

示
の

実
施

状
況

等
を
踏

ま
え
、
必

要
な
措
置
を
検
討
す
る
。

３
年
を
経
過
し
た
場
合

食
品
表
示
法
の
施
行
状
況
を
勘
案

し
、
必

要
な
措

置
を
検

討
す
る
。

一
定
期
間
（
例
え
ば
、
３
年
）

※
新
基
準
に
基
づ
く
表
示
の
推
進



○
本

特
例

の
対

象
と
な
る
食

品
は

、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
で

意
見

が
あ
っ
た
「
み
そ
」
及
び
「
し
ょ
う
ゆ
」
に
限

定
し
て
検

討

○
本

件
に
つ
い
て
は

農
林

水
産

省
か

ら
、
別

紙
の

資
料

の
提

出
を
受

け
た
と
こ
ろ

○
今

後
、
ナ
ト
リ
ウ
ム
を
2
5
％

低
減

し
た
場

合
の

「
み

そ
」
及

び
「
し
ょ
う
ゆ

」
の

保
存

性
や

品
質

の
保

持
に
つ
い
て
、
農

林
水

産
省

及
び
関

係
業

界
か

ら
更

に
情

報
を
得

た
上

で
、

本
特
例
の
適
用
の
可
否
に
つ
い
て
検
討

ナ
ト
リ
ウ
ム
に
係

る
低

減
さ
れ

た
旨

の
表

示
（
2
5
％

以
上

の
相

対
差

）
の

特
例

を
設

け
る
こ
と
に
つ
い
て
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み
そ
の
塩
分
濃
度
が
保
存
性
と
品
質
に
及
ぼ
す
影
響
に
つ
い
て

○
み

そ
に
は

、
発

酵
に
適

切
な
塩

分
と
水

分
の

範
囲

が
存

在
し
、
２
５
％

以
上

の
低

減
で
は

変
敗

が
生

じ
、
安

全
性
に
問
題
が
生
じ
る
。

○
塩

分
を
２
５
％

以
上

低
減

す
る
に
は

、
ア
ル

コ
ー
ル

を
添

加
し
て
発

酵
・
変

敗
を
抑

制
し
、
熟

成
に
必

要
な
微

生
物
だ
け
を
活
動
さ
せ
る
高
度
な
管
理
技
術
が
必
要
。

（
農

林
水

産
省

調
べ

）

別
紙

辛
口

味
噌

の
対

水
食

塩
濃

度
と
発

酵
と
の

関
係

15
％

低
減

25
％
低
減

（
通
常
の
方
法
で

は
製
造

不
可
能
）

塩
分

対
水

食
塩

濃
度

（
％

）
＝

──
──

──
──

──
──

×
10

0
（
水

分
＋

塩
分

）

製
造
不
可
能
な
領
域

（
発

酵
不

能
・
微

弱
）

製
造
可
能
な
領
域

（
適

度
な
発

酵
）

通
常
の
方
法
で
は

製
造
不
可
能
な
領
域

（
発

酵
過

多
・
変

敗
）

こ
の

領
域

は
、
発

酵
過

多
と
な
り
、
変
敗
す
る
。

（
「
今

井
誠

一
、
食

品
加

工
シ
リ
ー
ズ
６

味
噌

、
農

山
漁

村
文

化
協

会
（
平

成
14

年
）
」
を
基

に
農

林
水

産
省

作
成

）

※
変
敗
と
は
、
色
や
味
が
変
わ
っ
て
し
ま
っ
て
食
用
に
は
適

さ
な
く
な
る
こ
と
を
い
う
。
味

噌
で
は

、
乳

酸
菌

の
発

酵
過

多
に
よ
り
過
度
な
酸
味
、
酵
母
の
異
常
増
殖
が
起
こ
り
炭
酸

ガ
ス
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
る
。こ
の

領
域

は
、
原

料
の

バ
ラ
ン
ス
や
温
度
を
調

整
す
る
こ
と
に
よ
り
製

造
可
能
。

０
％
低
減



し
ょ
う
ゆ
の

減
塩

が
保

存
性

と
品

質
に
及

ぼ
す
影

響
に
つ
い
て

保
存

性
に
及

ぼ
す
影

響
品

質
に
及

ぼ
す
影

響

１
０

４

１
０

５

１
０

６

１
０

７

１
０

８

１
０

１
５

減
塩

率

２
０
％ ２
０
％

以
上

減
塩

す
る
と
急

激
に
微

生
物

が
増

殖
。

生菌数（個/ml）

食
塩

濃
度

（
％

）

出
典

：
醤

油
の

研
究

と
技

術
Vo

l.1
6,
N
o.
5(
19

90
)

１
０

１
５

５

４
．
０

８
．
０

アスパラギン酸（mg/ml）

保
存
日
数

減
塩

率
：
０
％

減
塩

率
：
１
４
％

減
塩

率
：
３
１
％

出
典

：
醗

酵
工

学
雑

誌
Vo

l.4
5,
N
o.
4(
19

64
)

食
塩
濃
度
が
低
い
ほ
ど

短
期

間
で
品

質
が

劣
化

。

○
し
ょ
う
ゆ
を
２
０
％
以
上
減
塩
す
る
と
、
急
激
に
微
生
物
が
増
殖
し
、
保
存
性
及
び
安
全
性
に
問
題
が
生
じ
る
。

○
ま
た
、
食
塩
濃
度
が
低
い
ほ
ど
短
期
間
で
品
質
が
劣
化
す
る
。

１
０

９

備
考

：
旨

味
成

分
（
ア
ス
パ

ラ
ギ
ン
酸

）
は

、
品

質
と
高

い
相

関
が

あ
る
。

（
農

林
水

産
省

調
べ

）



通
常

特
殊

原
料

脱
塩

処
理

製
麹

諸
味

発
酵

熟
成

圧
搾

生
揚
げ

火
入
れ

充
填

火
入
れ

充
填

20
％

低
減

25
％
以
上

低
減

○
し
ょ
う
ゆ
は

、
大

豆
、
小

麦
及

び
食

塩
を
主

な
原

料
と
し
、
こ
う
じ
菌

、
乳

酸
菌

や
酵

母
に
よ
る
発

酵
、
熟

成
を

経
て
製

造
さ
れ

る
が

、
適

切
な
発

酵
・
熟

成
に
は

食
塩

が
必

須
で
あ
り
、
通

常
の

製
法

で
は

、
諸

味
の

塩
分

を
２
０
％

以
上

低
減

す
る
こ
と
は

発
酵

管
理

上
困

難
。

○
２
５
％

以
上

低
減

す
る
た
め
に
は

、
特

殊
な
装

置
（
脱

塩
装

置
）
を
用

い
て
し
ょ
う
ゆ
を
処

理
又

は
よ
り
厳

密
な
衛

生
管

理
下

で
醸

造
す
る
必
要
。

し
ょ
う
ゆ
の
製
造
方
法
に
つ
い
て

２
０
％

低
減

ま
で
が

限
界

（
農

林
水

産
省

調
べ

）

＊
通
常
の
木
桶
で
の
製
造
で
は

な
く
、
樹

脂
塗

装
の

タ
ン
ク
で
仕

込
み

を
行

う
他

、
惣

菜
工

場
等
並

の
衛
生

管
理
下
で
醸
造
す
る
必
要
。

火
入
れ

充
填

上
に
同
じ

原
料

製
麹

諸
味

発
酵

熟
成

圧
搾

生
揚
げ

25
％

低
減

し
ょ
う
ゆ

し
ょ
う
ゆ

し
ょ
う
ゆ
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