
 

プレスリリース 

 

特定保健用食品の表示許可に係る答申について 

 

平成２３年８月１０日 

内閣府消費者委員会事務局 

 

 平成２１年１２月９日付け、平成２２年５月１１日付け、平成２２年１０月１５日付け、

平成２３年１月２８日付け及び平成２３年４月２０日付け特定保健用食品の表示許可に係

る内閣総理大臣からの諮問に関し、平成２３年６月２１日の第５回消費者委員会新開発食

品調査部会において審議を行い、当該部会において結論が得られた１７品目について、本

日付けで消費者委員会委員長より答申を行った。 

 

１．上記諮問に関して行われた第５回新開発食品調査部会における審議内容は以下の通り。 

（１）次の１６品目は、いずれも特定保健用食品として認めることとして差し支えない

こととされた。 

・ポリフェノール茶 

・ヘルシアコーヒー 無糖ブラック 

・キリン メッツ コーラ 

・アラビスイート 

・十六茶 プラス 

・DHA 入りリサーラフィッシュナー ガーリック風味 

・DHA 入りリサーラフィッシュナー バジル風味 

・DHA 入りリサーラフィッシュナー レモン＆パセリ風味 

・ヘルシア緑茶 すっきり 

・緑の力茶 

・おいしく彩るＣａ＆ベジ 

・カルベジ 

・ヘルシアウォーターゆず＆ジンジャー 

・２つの働きカテキンほうじ茶 

・２つの働きカテキンジャスミン茶 

・２つの働きカテキン烏龍茶 



 

（２）「リプレＳ」については、食品安全委員会による食品健康影響評価の結果を踏まえ、

特定保健用食品として認めることは適切ではないこととされた。 

 

２．上記１．（１）の１６品目については「特定保健用食品として認めることとして差し支

えない」旨、上記１．（２）の１品目については「特定保健用食品として認めることは

適切ではない」旨、本日付けで消費者委員会委員長より答申を行った。 

 

 

別添資料：平成２３年８月１０日付けで答申を行った品目 

 

 

【本件問い合わせ先】内閣府 消費者委員会事務局 

担 当：森繁・浅野 

電 話：０３－３５０７－９９４５ 

ＦＡＸ：０３－３５０７－９９８９ 

 



（1）平成21年12月9日付け消食表第57号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

1 ポリフェノール茶
アサヒ飲料株式会
社

本品はりんご由来プロシアニジンを豊富に含んでいるので、体脂肪が気になる
方に適しています。

2 リプレS
株式会社マルハニ
チロ食品

本品は、イソロイシルトリプトファンを含むサーモンペプチドを配合しており、血圧
が高めの方に適した食品です。

（2）平成22年5月11日付け消食表第137号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

1
ヘルシアコーヒー
無糖ブラック

花王株式会社
本品は、コーヒーポリフェノール（クロロゲン酸類）を豊富に含み、エネルギーとし
て脂肪を消費しやすくするので、体脂肪が気になる方に適しています。

（3）平成22年10月15日付け消食表第347号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

1 キリン メッツ コーラ
キリンビバレッジ
株式会社

本品は、食事から摂取した脂肪の吸収を抑えて排出を増加させる難消化性デキ
ストリン（食物繊維）の働きにより、食後の中性脂肪の上昇を抑制するので、脂肪
の多い食事を摂りがちな方、食後の中性脂肪が気になる方の食生活の改善に
役立ちます。

2 アラビスイート 味の素株式会社
本品は砂糖の消化・吸収をおだやかにするL-アラビノースを含む砂糖加工品の
ため、血糖値が気になる方の生活改善に役立ちます。

（4）平成23年1月28日付け消食表第13号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

1 十六茶　プラス
アサヒ飲料株式会
社

本品は食物繊維（難消化性デキストリン）のはたらきにより、食後の血中中性脂
肪の上昇を抑えるので、脂肪の多い食事を摂りがちな方、血中中性脂肪が高め
の方の食生活改善に役立ちます。

2
DHA入りリサーラフィッ
シュナー　ガーリック風
味

株式会社マルハニ
チロ食品

本品は、血清中性脂肪を低下させる作用のあるドコサヘキサエン酸(DHA)とエイ
コサペンタエン酸(EPA)を含んでいるので、血清中性脂肪が気になる方に適した
食品です。

3
DHA入りリサーラフィッ
シュナー　バジル風味

株式会社マルハニ
チロ食品

本品は、血清中性脂肪を低下させる作用のあるドコサヘキサエン酸(DHA)とエイ
コサペンタエン酸(EPA)を含んでいるので、血清中性脂肪が気になる方に適した
食品です。

4
DHA入りリサーラフィッ
シュナー　レモン＆パセ
リ風味

株式会社マルハニ
チロ食品

本品は、血清中性脂肪を低下させる作用のあるドコサヘキサエン酸(DHA)とエイ
コサペンタエン酸(EPA)を含んでいるので、血清中性脂肪が気になる方に適した
食品です。

5
ヘルシア緑茶
すっきり

花王株式会社
本品は茶カテキンを豊富に含んでおり、エネルギーとして脂肪を消費しやすくす
るので、体脂肪が気になる方に適しています。

別 添



（5）平成23年4月20日付け消食表第171号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

1 緑の力茶 株式会社佐藤園

本品は、食物繊維として難消化性デキストリンを含んでおり、食事に含まれる糖
の吸収をおだやかにする働きがあります。食事とともにお飲みいただくことで、食
後血糖値の上昇がゆるやかになるため、食後の血糖値が気になる方に適してい
ます。

2 おいしく彩るＣａ＆ベジ 株式会社東洋新薬
この食品はカルシウムを豊富に含みます。日頃の運動と適切な量のカルシウム
を含む健康的な食事は、若い女性が健全な骨の健康を維持し、歳をとってから
の骨粗鬆症になるリスクを低減するかもしれません。

3 カルベジ 株式会社東洋新薬
この食品はカルシウムを豊富に含みます。日頃の運動と適切な量のカルシウム
を含む健康的な食事は、若い女性が健全な骨の健康を維持し、歳をとってから
の骨粗鬆症になるリスクを低減するかもしれません。

4
ヘルシアウォーターゆ
ず＆ジンジャー

花王株式会社
本品は茶カテキンを豊富に含んでおり、エネルギーとして脂肪を消費しやすくす
るので、体脂肪が気になる方に適しています。

5
２つの働きカテキンほう
じ茶

株式会社伊藤園

本品は茶カテキンを含みますので、体脂肪が気になる方に適しています。また、
本品はコレステロールの吸収を抑制する茶カテキンの働きにより、血清コレステ
ロール、特にLDL（悪玉）コレステロールを低下させるのが特長です。コレステ
ロールが高めの方の食生活の改善に役立ちます。

6
２つの働きカテキンジャ
スミン茶

株式会社伊藤園

本品は茶カテキンを含みますので、体脂肪が気になる方に適しています。また、
本品はコレステロールの吸収を抑制する茶カテキンの働きにより、血清コレステ
ロール、特にLDL（悪玉）コレステロールを低下させるのが特長です。コレステ
ロールが高めの方の食生活の改善に役立ちます。

7
２つの働きカテキン烏
龍茶

株式会社伊藤園

本品は茶カテキンを含みますので、体脂肪が気になる方に適しています。また、
本品はコレステロールの吸収を抑制する茶カテキンの働きにより、血清コレステ
ロール、特にLDL（悪玉）コレステロールを低下させるのが特長です。コレステ
ロールが高めの方の食生活の改善に役立ちます。
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