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老人福祉法に基づく届出等の標準様式について 

 老人福祉法（昭和 38 年法律第 133 号）に基づく各種事業の開始等にあたっては、事

業者は、各都道府県等に対して、老人福祉法施行規則（昭和 38 年厚生省令第 28 号）等

で定められた必要な事項を届け出ることが求められています。 

こうした届出については、同時に手続きが行われることが多い介護保険法に基づく申

請等と比較して、各都道府県等によって様式が異なることや、紙媒体による提出が求め

られている等により、事業者の事務負担につながっているとの指摘がありました。 

 こうした中、「令和６年度規制改革実施計画」（令和６年６月 21 日閣議決定）や「令

和６年度地方からの提案等に関する対応方針」（令和６年 12 月 24 日閣議決定）等を踏

まえ、令和６年度厚生労働省老人保健事業「老人福祉法に基づく申請等のオンライン化

に向けた調査研究」（以下、「同事業」という。）を通じて、各都道府県等が使用してい

る様式の実態や介護保険法に基づく申請と重複する項目の把握等を行いつつ、都道府県

や関係団体等による検討や都道府県等への意見聴取を行った上で、様式案を作成しまし

た。 

今般、同事業で作成された様式案を標準様式として定め、別紙のとおりお示しするの

で、標準様式の活用及び管内市町村や管内事業所への周知をお願いいたします。 

なお、「「平成 26 年の地方からの提案等に関する対応方針」を踏まえた介護保険上の

指定手続の簡素化に係る再周知について」（平成 27 年 4 月 10 日厚生労働省老健局高齢

者支援課等事務連絡）においてお示ししたとおり、都道府県等の判断により、重複する

必要書類の省略等、地域の実情に応じて手続を簡素化することは現行制度上問題ござい

ません。 

また、様式の共通化や業務負担の軽減を通じた生産性の向上を図る観点から、標準様

式は、原則として都道府県等において変更を加えずにご活用いただき、押印又は署名を

求めることがないようご留意願います。 

なお、既に、各都道府県等が定める従来の様式を用いて届出を行っている事業所につ

いて、改めて本様式にて届出を求める必要はないことを申し添えます。 

今後、都道府県等及び事業所双方のさらなる負担軽減を図るため、電子申請・届出シ

ステムにおいて、老人福祉法等に基づく届出等についても、今回お示しした標準様式に

基づく web フォームでの届出が可能とすること等の改修を行う方向で検討を進めており、



改修を行った場合には、改めて周知をさせていただきます。 

なお、「規制改革実施計画」（令和４年６月７日閣議決定）において、「法令等又は慣

行により、国民や事業者等に対して書面の作成・提出等を求める行政手続のうち、令和

７年までにオンライン化する方針が決定している約 12,000 種類の手続について、可能

な限り前倒しを図りつつ措置する」こととされていることや、「デジタル社会の実現に

向けた重点計画」（令和６年６月 21 日閣議決定）において、「国民の利便性の向上につ

ながる行政手続から優先的に、オンライン化、行政機関間の情報連携等による添付書類

の省略及び既存の情報システムにおける利便性向上に必要な情報システムの整備を行う。

「すぐ使えて」、「簡単」で、「便利」な行政サービスの実現を目指す。」ことが求められ

ていることを受け、必要な取組を進めているところです。そのため、老人福祉法に基づ

く届出等についても電子メールの利用等、オンラインの活用を原則としていただく旨ご

了知いただきますようお願いいたします。 

 

（以上） 

  



【別紙】標準様式（一覧） 

No. 様式番号 様式・付表名 

１ 様式第一号（一） 老人居宅生活支援事業 事業開始の届出書 

２ 様式第一号（二） 老人福祉施設 設置の届出書 

３ 様式第一号（三） 養護老人ホーム 設置認可の申請書 

４ 様式第一号（四） 特別養護老人ホーム 設置認可の申請書 

５ 様式第一号（五） 老人居宅生活支援事業 変更届出書 

６ 様式第一号（六） 老人福祉施設 変更届出書 

７ 様式第一号（七） 老人居宅生活支援事業 廃止・休止届出書 

８ 様式第一号（八） 老人福祉施設 廃止・休止・入所定員の減少・増加届出

（認可申請）書 

９ 付表第一号（一） 養護老人ホームの設置の届出に係る記載事項 

１０ 付表第一号（二） 特別養護老人ホームの設置の届出に係る記載事項 

１１ 付表第一号（三） 有料老人ホームの設置の届出に係る記載事項 

 

【様式の掲載先】 

介護事業所の指定申請等のウェブ⼊⼒・電⼦申請導⼊｜厚生労働省 

 

（参考）二次元コード 

 


