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○ また、今後の食料消費の動向に対しては、単身世帯の増加と女性の社会進出も大きく影響。
○ 単身世帯については、他の世帯よりも食料消費に占める調理食品と外食の割合が高く、また、配偶者の収入増加に伴い

調理食品への支出が増加していることから、女性の社会進出等により、調理食品を利用する機会が増加。
○ 今後、単身世帯の増加や女性の社会進出が進展すると予測されていることから、食の外部化・簡便化が更に進むと予想さ

れるところ。

○家族類型別一般世帯数、平均世帯人員の推移と見通し

○世帯員１人１ヶ月あたりの食料消費支出額と種類別割合 （平成24年） ○世帯主の配偶者の実質収入と世帯別１人あたりの調理食品への実質支出

○女性の年齢別労働力率の推移




