
医業類似行為に係わる報告 

                           

日本臨床整形外科学会会員を対象に FＡＸによる調査を施行した。 
調査期間 平成 21 年 6 月 15 日～平成 22 年 3 月 25 日  
報告書総数 268 枚   報告症例件数  346 件 

 
施術事故報告  計 35 件 
     接骨院での事故      25 件 
     カイロでの事故      6 件 
     鍼灸での事故       4 件 
不適切な施術報告  計 97 件 
     接骨院での不適切施術   92 件 
     カイロでの不適切施術   5 件 
     鍼灸での不適切施術    0 件  
慢性疾患に対する施術   計 192 件 
     接骨院での慢性疾患に対する施術  192 件 
 
骨折の見逃し  計 22 件 
     整骨院での見逃し    21 件 
     カイロでの見逃し     1 件 
 
 
 
施術事故報告の具体例 
１．ベーカー嚢腫をマッサージして嚢腫破裂、気分不快出現。（横浜市 T.O.） 
２．カイロで首をひねり項部痛増強したので受診。（大阪市 K.T.） 
３．接骨院でマッサージを受け腰背部痛増強、Th12,L2.椎体骨折を認めたためギプス固定

を施行し症状軽快。（尼崎市 S.K.） 
４．接骨院で指圧を受け右第１０肋骨骨折を生じたため保存的治療施行。（札幌市 N.O.） 
５．接骨院でマッサージを受け、左第９肋骨骨折を生じた。（静岡県 K.Y.） 
６．マッサージにより背部痛発症、MRI で第６胸椎圧迫骨折を確認した。（東大阪市 T.M.） 
７．カイロを受け腰痛出現。（福井県 K.H.） 
８．頚部に鍼を受け左上肢に電撃痛を認め鍼治療は中止、数日で痛み、運動障害は改善し

たが、しびれは残存した。（京都市 K.K.） 
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９．接骨院で頸椎椎間板ヘルニアの患者に対し後屈強制され、左上肢神経痛が悪化した。（大

阪市 T.Y.） 
10．カイロにいき腰痛増強したため受診、X-p、 MRI で第１腰椎圧迫骨折を認めた。（富

山県 H.H.） 
11. 内科医の同意書をもらって鍼治療を２日間受け、気胸を発症し入院となる。（長崎市 

T.S.） 
12. 腰痛に対して接骨院で強いマッサージを受け、咳をしても痛くなり 9 日後に受診した。

レントゲンで第 8 肋骨骨折が認められた。（大阪府 T.M.） 
13. 腰痛と左下肢しびれがあり整骨院で腰のマッサージを３日間連続で受けた。３日目の

マッサージを受けている途中でしびれが増強したがそのまま受けたところ下垂足の麻

痺となった。（大阪市 T.Y.） 
14.  カイロで腰椎椎間板ヘルニアの症状悪化し歩行不能となる。（大分県 K.T.） 
15.  整骨院で右恥骨骨折発生。（大阪府 T.S.） 
16.  デイサービスでマッサージを受け腰部脊柱管狭窄症が悪化する。（神戸市 E.K.） 
17.  肩関節周囲炎に対し鍼施術を受け感染を生じた。（岡山県 N.C.） 
18.  腰痛に対し整骨院で施術され腰痛増強、左下肢痛出現。MRI で L4/5 の大きな椎間板

ヘルニアであった。（岡山市 Y.S.） 
19.  整骨院で頸椎症に対し矯正と称し頭頚部を強く圧迫された。上肢の神経症状が悪化し

手術となる。（大阪府 S.H.） 
20.  ７６歳女性、背部痛に対し約１ヵ月間、１週間に３回のペースで針治療し左気胸を生

じた。（香川県 M.M.） 
21.  整骨院で施術され第１２胸椎圧迫骨折を生じ入院となる。（宮崎県 T.M.） 
 
その他 

肋骨骨折の発生 ４件（整骨院２件、カイロ２件） 
腰椎椎間板症の症状悪化 
胸椎圧迫骨折 ２件 
両側変形性膝関節症に陰圧の吸引器をつけて外すときに皮膚欠損を生じた。 
腰痛のみであったが施術を受け下肢痛出現 

 
 
不適切な施術報告の具体例 
１．６０歳男性右肩関節痛、接骨院で五十肩として施術され改善しないため受診。胃癌の

転移による右上腕骨病的骨折であった。（京都市 H.I.） 
２．接骨院で右肩関節捻挫として施術されるも改善しないため受診。右肩腱板損傷であっ

た。（香川県 M.U.） 



３．７７歳男性誘因なく腰痛あり接骨院で施術後その痛みが増強した。第１１胸椎圧迫骨

折であった。固定にて経過良好。（兵庫県 S.K.） 
４．橈骨遠位端骨折に対し総合病院でギプス固定受けたが整骨院で関節の動きが悪くなる

といわれ外されてシーネ固定にされた。不安になり当院受診。（福島県 T.C.） 

５．整骨院で転落による左踵の痛みに対し施術されたが１カ月たっても痛みが引かないた

め受診。踵骨骨折であった。変形治癒し足底のしびれ残存。（青森市 W.N.） 

６．２７歳女性、誘因なく右母指 MP周囲の痛みがあり整骨院で電気療法を受けたが疼痛軽

減せず受診。蜂窩織炎の診断で抗生剤投与し軽快した。（大阪府 M.N.） 

７．５０歳女性、足部の捻挫に対し接骨院に行ったところ温熱療法を施行され痛みが増強

したため受診。固定にて軽快した。（和歌山県 M.Y.） 

８．５４歳男性、ゴルフ中に左下腿の痛み出現、接骨院で打撲と言われ３週間毎日施術、

痛みが軽減しないため受診。アキレス腱断裂であったため総合病院に紹介した。手術

となった。（大阪府 I.S.） 

９．整骨院で母趾爪周囲炎に対し温熱療法され痛み増強したため受診。（富山市 H.H.） 

10．つき指に対して接骨院でマッサージを受けた後シップ処置をされた。シップで皮膚炎

を生じたため、皮膚炎を良くするため軟膏処置もされた。PIP関節内剝離骨折であった。

（岩手県 K.A.） 

11. ９歳男児、右股関節痛を来し接骨院でマッサージと電気療法を受ける。約１か月たっ

ても軽快しないため受診。ぺルテスであったため総合病院に紹介した。（広島県 K.T.） 

12. 左根性坐骨神経痛に対してカイロを施行。（香川県 M.U.） 

13. １１歳男児、野球肘に対し接骨院で半年施術。伸展制限著明、レントゲン的にも変形

残存している。（神奈川県 T.Y.） 

14. ５７歳男性、右下肢痛に対しカイロでは木の棒で右下肢を強く押され痛みが増強した

ため受診。右足部の腫脹、皮下出血著明。右坐骨神経痛にカイロによる打撲挫傷と診

断した。（愛媛県 T.A.） 

15. 誘因なく腰痛あり、整骨院で電動マッサージを４回施行。軽快しないため受診。第４，

５腰椎化膿性椎間板炎および椎体炎であった。（岡山県 Y.S.） 

16. ４歳男児、第１ケーラー病に電気治療を毎日施行。（奈良県 Y.M.） 

17. ６６歳女性、腰痛持続するため MRI施行。椎間板の膨隆みとめていた。知人の紹介で

接骨院に行ったが施術中に右下肢に放散痛出現した。（兵庫県 A.Y.） 

18. サッカーで受傷し救急病院で不全骨折の診断うける。次の日、整骨院で骨折整復？疼

痛軽減しないため、X-p ? 施行したうえで再度整復？その後はマッサージ施行した。

２ヵ月半経ち軽快しないため紹介受診。変形の残存を認めた。（山梨県 R.I.） 

19. ３２歳女性、左手関節痛あり約２ヵ月間整骨院でマッサージを受けたが軽快せず受診。

橈骨遠位端に骨腫瘍を認めた。総合病院に紹介し骨巨細胞腫の診断で手術施行された。

（大阪府 H.Y.） 



20. 接骨院において右足関節捻挫として１か月間テーピング施行されたが疼痛改善しな

いため受診。腓骨遠位端骨折であった。（福岡県 K.N.） 

21. ６１歳男性、整骨院において、第５腰椎分離症の患者さんに対し腰痛の改善には脊柱

の矯正が必要と説明し強いマッサージを施行したところ右下肢に坐骨神経炎症状出現

した。（大阪府 I.S.） 

22. 転倒により右膝関節痛あり接骨院で電気治療を１カ月受けるも軽快せず受診。右膝内

側半月板断裂であった。（島根県 M.F.） 

23. 少年野球でボールが当たり受傷。整骨院で電気治療、マッサージを受けるも、２週過

ぎて痛みが引かないため受診。右環指中節骨骨折で整復し固定した。（山梨県 H.M.） 

24. 日本拳法をする大学生、整骨院で剝離骨折として２か月間施術を受けるも軽快せず受

診。中指の伸筋腱脱臼であった。（神戸市 J.I.） 

25. ８４歳老人、転倒受傷。右肩関節痛あり接骨院に行ったところ、痛くても動かさない

と固まると云われ、泣きながら運動療法を受ける。約３か月経っても軽快しないため

受診。上腕骨頚部骨折偽関節形成で骨片は著明に転位していた。（京都市 K.K.） 

26. 右肩関節痛を訴えて整骨院に行ったが改善せず受診。肩関節脱臼であり未整復で放置

されていた。（兵庫県 M.M.） 

27. 転倒受傷。右足関節痛あり接骨院で湿布、副木固定を受けた。１か月経っても軽快し

ないため受診。右足関節脱臼骨折で亜脱臼位のため、総合病院に紹介し手術となる。（福

島県 A.K.）  

28. 腰が悪いといわれ３年間整骨院で施術を受けるも軽快せず受診。著明な左変形性股関

節症であった。（青森県 W.N.） 

29. 左足関節を捻り受傷。１０日間毎日気功？を施術されたが軽快せず受診。左第５中足

骨骨折であった。（兵庫県 T.Y.） 

30. 関節炎に対し６０度の高温で患部の温熱療法し悪化。（大阪府 Y.K.） 

31. ６２歳女性、弾発指に数週間電気治療受けるも効果ないため受診。（岡山県 J.K.) 

32. ５６歳女性、右肩関節の痛みに対し整骨院でマッサージを受けていたが改善しないた

め受診。右肩石灰沈着性腱板炎であった。ステロイドの関節注射にて治癒した。（大阪

府 A.O.） 

33.  急性腰痛症に対し整骨院で骨盤矯正施行され左下肢痛出現、アキレス腱反射の低下を

認め L5/Sの椎間板ヘルニアであった。（香川県 M.U.） 

34.  ２ｍの高さから飛び降りて右膝関節の痛み出現し６週間整骨院に行ったが改善せず

受診、離断性骨軟骨炎であった。（大阪府 T.M.） 

35.  階段で踏み外し受傷した。１カ月間、整骨院でマッサージ受けるも軽快せず受診。 

  右足関節外果骨折、右第５中足骨骨折のダブル骨折であった。（大阪市 T.Y.） 

36. ７３歳男性、テレビを持ち上げ腰痛出現、近くの整骨院でマッサージを受け痛みが増

強した。第１１、１２胸椎圧迫骨折であった為、安静を指示した。（大阪府 A.O.） 



37.  ７６歳女性、転倒し左肩関節の疼痛出現。整骨院で４日間マッサージを施行され、麻

痺症状出現したため受診。肩関節脱臼の見逃しであった。（栃木県 R.H.） 

38.  ２０歳女性、左小指 DIP関節脱臼骨折に対し整骨院で２週間固定されるも疼痛著明な

為受診、手術となる。（大阪府 Y.U.） 

39.  １２歳の男子、壁を殴り右第４中手骨骨頭下骨折となる。整骨院で整復固定され屈曲

変形を生じる。（東京都 M.O.） 

40.  整骨院で右手舟状骨骨折を見逃し、舟状骨偽関節形成となる。（静岡県 E.S.） 

41.  屋根から転落した女性、整骨院で１か月間指圧などの施術を受けるも軽快せず受診。 

第２腰椎粉砕骨折で硬膜の圧迫著明であった。（北海道 M.T.） 

42.  手指肥厚性腱鞘炎に対し整骨院で１年１０ヶ月間施術されたが改善せず受診。（群馬

県 N.H.） 

43.  ６～７歳の男児、膝周囲の疼痛あり近くの整骨院で打撲として半年間施術された。脛

骨骨肉腫であった。（神奈川県 J.I.） 

44.  整骨院で右小指 PIP関節脱臼を整復したが固定は４日間であった。固定が不十分と考

える。（愛知県 N.O.） 

45.  ７６歳女性、階段でつまずいてから腰痛あり、整骨院では肋骨が外れているから毎日

通って整復するように言われた。骨粗鬆症に基づく脊椎圧迫骨折であった。（大阪府 

I.S.） 

46.  整骨院で４か月間、１３歳女児の側弯症（Cobb25°）にテーピング固定施行される。

（東京都 K.S.） 

47.  先天性股関節脱臼に対しリーメンビューゲル装具で加療中であったが、整骨院では意

味がないと勝手に装具を除去された。マッサージ？を施行されていたようだ。（岐阜県 

H.N.） 

48.  ３４歳女性、整骨院で右小指基節骨骨折を見落とされ、２ヶ月間施術された結果、屈

曲拘縮が残存した。（東京都 S.A.） 

49.  整骨院にてアキレス腱断裂を見落とされたうえに毎日マッサージを施行された。軽快

しないため受診し手術となる。（福岡県 R.Y.） 

50.  １年間、整骨院で肩の筋肉痛と言われマッサージを受けるも軽快せず受診。腱板断裂

であった。（岩手県 K.A.） 

51.  ３２歳女性、左手指の腫脹に対しマッサージを施行され激痛となる、左環指中手骨の

内軟骨腫の病的骨折であった。（名古屋市 H.T.） 

52.  カイロで頚肩腕症候群の３３歳女性に対し頸がずれていると説明し、音がするほどね

じり両手のしびれ、左握力の低下を来たした。（石川県 S.H.） 

53.  中学３年生の野球部の投手１２カ月整骨院で施術するも軽快せず受診。右肘頭骨折で

遷延しているためセイフスにて治療。(静岡県 I.S.) 

54.  ６６歳女性、スポーツジムで受傷。併設する整骨院で捻挫としてテーピングを１ヵ月



間するも軽快せず受診。母指 MP尺側側副靭帯断裂であり手術となった。（大阪府 O.S.） 

55.  ９歳女児、体操の練習後から右母趾痛出現、整骨院で疲労骨折と言われテーピングさ

れる。疼痛軽快しないため２日後受診、レントゲンで骨折はなく、軟部腫瘤を認めた。

（神戸市 T.A.） 

56.  １７歳女性、バスケットボールで右足関節を捻じる。急性期に整骨院でマッサージを

受け疼痛増強したため受傷１０日後に受診。右足関節外側側副靭帯損傷であった。（大

阪市 T.M.） 

  

その他 

膝の靭帯損傷といわれたが MRIでは半月損傷 

２ヵ月間施術、ベネット骨折の変形治癒で総合病院紹介 

肘内障に電気療法など３件 

石灰沈着性肩関節周囲炎に 2ヵ月間毎日 指圧と電気治療  

手術を考慮中の手指肥厚性腱鞘炎にたいし整骨院で可動域訓練 

ぺルテス病に対しマッサージ 

痛風発作に電気治療とマッサージ 

橈骨頭骨折見落とし 1週間経過 

バイク事故で第５中足骨骨折、骨折はないといわれテーピング 

１０歳男児の右膝関節痛、背骨が曲がって右下肢が短いとして整体様の施術 

左肩石灰沈着性腱板炎にマッサージを受け症状悪化 

鎖骨骨折にマッサージ 

右上腕骨大結節骨折にマッサージ 

踵骨骨端症（Sever病）を体のゆがみが原因と説明し長期（５か月）施術 

腰痛、下肢痛があったが腹臥位で腰を上から圧迫し右下肢痛増強、筋力低下出現 

脊椎圧迫骨折にマッサージし腰痛増強 

右下腿筋損傷に対し整骨院で施術を受け炎症増強 
右手三角線維軟骨損傷に対し１２ヶ月間整骨院で施術を受けるも軽快せず、手術予定。 
捻挫後４か月間整骨院で施術するも軽快せず受診、Xp で舟状骨の骨破壊を認め精査中。 
腰椎圧迫骨折にマッサージを１年間施行。 

  第１２胸椎圧迫骨折に指圧、マッサージ 

 

 

慢性疾患に対する施術の具体例 
１．整骨院で変形性股関節症に対し骨盤が歪んでいるとして施術された。（滋賀県 K.M.） 
２．整骨院で関節リウマチの関節腫脹に対し、腫れているから週２回マッサージに来るよ

うに言われた。（大阪府 T.Y.） 



３．７９歳女性、両側膝関節痛に対し接骨院で１年半の間マッサージ、電気療法などの施

術を受けるも軽快せず受診。ヒアルロン酸関節注射などの加療で軽快した。（京都市 

H.I.） 
４．両側の膝関節痛あり１年間接骨院でマッサージを受けるも痛みが強くなり受診。両変

形性膝関節症であった。（横浜市 T.O.） 
５．６０歳女性、誘因なく膝関節の痛み出現し、接骨院でマッサージを膝だけでなく腰、

頸にもされた。軽快しないため県立病院を受診し変形性膝関節症の診断で紹介されて

きた。腰、頸の症状はなかった。（岩手県 K.A.） 
６．６０歳男性、誘因なく頚部痛、左上肢への放散痛あり整骨院で施術。軽快しないため

受診。頚椎症性神経根症であった。（徳島県 H.S.) 
７．７５歳男性、３ヶ月間接骨院で施術するも効果ないため受診。外傷歴はなかった。腰

部脊柱管狭窄症であった。（福岡市 K.M.) 
８．特に誘因のない膝関節痛にたいし接骨院でマッサージを受ける。軽快しないため受診。

変形性膝関節症であった。（兵庫県 I.T.) 
９．誘因のない腰痛に対し、接骨院で施術されたが軽快せず受診。変形性脊椎症であった。

（静岡県 H.T.) 
10. 整骨院で５年前からの特に誘因のない両手 MP 関節の痛みに対して電気治療とテーピ

ングされ軽快しないため受診。MP の関節症であった。その際、患者さんが整骨院での

保険を利かした施術は法律違反ではないかと言っていた。（岡山県 T.S.） 
11. ７０歳女性、誘因なく左膝関節痛あり２週間接骨院で施術を受けるも効果ないため受診。

変形性膝関節症で水腫を伴っていた。穿刺、ステロイド関節注射にて軽快。（福岡市 

K.M.） 
12. ６０歳男性、整骨院で１年以上、週２回マッサージを受けている。変形性脊椎症であ

る。（岩手県 K.A.） 
13. ５２歳女性、誘因なく左膝関節痛あり整骨院で施術を受け痛み増強した為受診。混濁

した関節液を穿刺、朝のこわばりあり、ＲＦ陽性、関節リウマチと診断した。（徳島県 

H.S.） 
14. ５４歳男性、５～６年来 腰痛持続し保険でマッサージを受けている。腰椎椎間板症

であった。（大阪府 A.O.） 
15.  ７０歳の女性、５年前より他院で右変形性股関節症に対し投薬治療を受けていた。整

骨院で筋肉が硬いと言われ“ゴリゴリ動かされ”痛みが増強。内科医より紹介で受診、

人工関節の適応な程の末期関節症であった。（福岡市 K.M.） 
16.  ６１歳の女性、２ヶ月間、右膝関節水腫に対し電気療法を受けるも軽快せず受診。（静

岡 H.K） 
 
その他 



  関節リウマチ、骨粗鬆症に電気療法やマッサージ  ２件 
根性坐骨神経痛に保険扱いでマッサージ ２件 
外傷歴のない肩こりに、腰痛にマッサージや電気療法  ５件 
頸椎症や頚椎症性神経根症に牽引療法や電気療法  １９件 
石灰沈着性の肩関節周囲炎に２ヵ月間マッサージ、電気療法 
変形性膝関節症に保険扱いで電気治療やマッサージをしている  ２８件 
変形性股関節症に保険扱いでマッサージ  ３件    
慢性的な腰痛症や腰椎症に対し保険扱いでマッサージ  ３５件 
肩関節周囲炎に電気治療やマッサージ  ２０件 
肘上顆炎 １０件 
ドゥケルバン ６件     
手指腱鞘炎 ８件 
腰部脊柱管狭窄症 ３件 
腰椎椎間板ヘルニア １１件 
片麻痺 １件 
筋筋膜性腰痛症 ２件 
腰椎分離症 ２件 
頚肩腕症候群 ２件 
変形性足関節症 １件 
腰椎分離症 ２件 
変形性足関節症 １件 

 
 
見逃し例  ２２件 
      整骨院   ２１件 
      カイロ    １件 
 

橈骨遠位端骨折  ２件 
肩関節脱臼骨折 
左示指基節骨骨折 
上腕骨頚部骨折 
踵骨骨折（カイロ） 
右上腕骨大結節骨折 
肩関節脱臼 
第２中足骨骨折 
右母指末節骨骨折 



鎖骨骨折（エコーで骨折はないと説明される）２件 
右第４足趾中節骨骨折（エコーで骨折はないと説明される） 
左第５中足骨骨折 
右上腕骨骨折 
右上腕骨顆上骨折 
坐骨骨折 
右大腿骨大転子骨折 
足関節外果骨折 ４件 

 


