
プレスリリ－ス 

特定保健用食品の表示許可に係る答申について 

平成 27 年 8 月 26 日 

内閣府消費者委員会事務局 

 平成 22 年 2 月 5 日付け、平成 22 年 10 月 15 日付け、平成 25 年 12 月 9 日付け、平成 26

年 5月 19 日付け及び平成 27年 7月 21 日付け特定保健用食品の表示許可に係る内閣総理大

臣からの諮問に関し、平成 27年 8月 24 日の第 27回消費者委員会新開発食品調査部会にお

いて審議を行い、当該部会において結論が得られた品目について、本日付けで消費者委員

会委員長より答申を行った。 

１．次の品目は、第 27回新開発食品調査部会において結論が得られ、特定保健用食品とし

て認めることとして差し支えないこととされた。 

・コタラエキス 

・サラシア 100 

・大麦若葉の食物繊維が入った青汁 

・スタイリースパークリング 265ml 

・おさかなのソーセージ 70 

・おさかなのソーセージ 75 

２．上記品目については、平成 27 年 8 月 26 日付けで消費者委員会委員長より「特定保健

用食品として認めることとして差し支えない」旨、答申を行った。 

別添資料：平成 27年 8月 26 日付けで答申を行った品目 

参  考：答申書 

【本件問い合わせ先】内閣府 消費者委員会事務局 

担 当：錦織・中島・中西 

電 話：０３－３５０７－９９４５ 

ＦＡＸ：０３－３５０７－９９８９ 

資料５
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（１）平成22年2月5日付け消食表第28号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

1 コタラエキス 富士産業株式会社
本製品はチオシクリトール（ネオコタラノールとして）を含んでおり、食後の糖の吸収を穏
やかにすることが特長です。食後の血糖値が気になる方の食生活改善に役立つ食品で
す。

※「特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容」は、審議過程で変更された為、諮問時とは異なる。

（２）平成22年10月15日付け消食表第347号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

2 サラシア１００ 小林製薬株式会社
本品は、天然のサラシアを原料とし、食後の血糖値を上昇させる糖の吸収をおだやかに
する働きのあるネオコタラノールを含んでいるので、食後の血糖値が高めの方、食事に
含まれる糖質が気になる方に適した食品です。

※「特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容」は、審議過程で変更された為、諮問時とは異なる。

（３）平成25年12月9日付け消食表第334号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

3
大麦若葉の食物繊維が
入った青汁

株式会社東洋新薬
食事に含まれる糖の吸収を抑え、食後の血糖値の上昇をおだやかにする大麦若葉由来
食物繊維を含んでいるため、食後の血糖値が気になる方に適しています。

※「特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容」は、審議過程で変更された為、諮問時とは異なる。

（４）平成26年5月19日付け消食表第97号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

4
スタイリー スパークリン
グ265ml

株式会社伊藤園
本品は、血中の中性脂肪を減らす作用のあるモノグルコシルヘスペリジンを含んでおり、
中性脂肪が高めの方や、脂肪の多い食事を摂りがちな方に適しています。

（５）平成27年7月21日付け消食表第362号により諮問を受けた品目

製品名 申請者 特定の保健の目的が期待できる旨の表示内容

5 おさかなのソーセージ70 日本水産株式会社
本品はカルシウムを豊富に含みます。日頃の運動と適切な量のカルシウムを含む健康
的な食事は、若い女性が健全な骨の健康を維持し、歳をとってからの骨粗鬆症になるリ
スクを低減するかもしれません。

6 おさかなのソーセージ75 日本水産株式会社
本品はカルシウムを豊富に含みます。日頃の運動と適切な量のカルシウムを含む健康
的な食事は、若い女性が健全な骨の健康を維持し、歳をとってからの骨粗鬆症になるリ
スクを低減するかもしれません。
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